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DRA. OLGA SUSANA MÉNDEZ ARELLANO  

 

ESPECIALIZADA EN LAS MATERIAS DE:  

 

 Derechos Humanos 

 Control Interno 

 Fiscalización Superior 

 Diseño, Control y Evaluación de Indicadores de Gestión 

 Evaluación y Seguimiento de Programas  

 

EXPERIENCIA LABORAL  

 

COMISIÓN ESTATAL DE DERECHOS HUMANOS 

Presidenta  

Por designación del Congreso del Estado de Nuevo el 18 de diciembre de 2020 a la 

fecha. 

 

CONGRESO DEL ESTADO DE NUEVO LEÓN 

Asesora Jurídica  

Octubre de 2015 a diciembre de 2020. 

 

Elaboración de iniciativas en materia de Derechos Humanos de Niñas, Niños y 

Adolescentes; Jóvenes; Mujeres y Medio Ambiente. 

 

UNIVERSIDAD DE MONTERREY 

Profesora de Derecho Constitucional, Seminario de Amparo, Introducción al Estudio del 

Derecho y Personas y Familia. 

Agosto de 2013 a la fecha 
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EXPERIENCIA PROFESIONAL EN EL ÁMBITO DE LA PROTECCIÓN, 

OBSERVANCIA, PROMOCIÓN, ESTUDIO Y DIVULGACIÓN DE LOS DERECHOS 

HUMANOS 

 

COMISIÓN NACIONAL DE LOS DERECHOS HUMANOS 

Cargo: Directora de Evaluación y Gestión 

Febrero de 2003 a agosto de 2011 

 

Evaluación y seguimiento de los Programas Institucionales de la CNDH. 

Agravio a Periodistas y Defensores Civiles; Asuntos de la Mujer y de Igualdad entre 

Mujeres y Hombres; Asuntos de la Niñez y la Familia; Atención a Personas Migrantes; 

Atención a Víctimas del Delito; Atención a las Personas con Discapacidad; Derechos 

Económicos, Sociales, Culturales y Ambientales; Personas Desaparecidas; Pueblos y 

Comunidades Indígenas; Contra la Trata de Personas; Programa de VIH/SIDA; 

Mecanismo Nacional de Prevención de la Tortura y Sistema Penitenciario. 

 

Práctica de auditorías y revisiones para verificar el cumplimiento de objetivos 

estratégicos y líneas de acción de los programas institucionales; revisiones específicas 

a la documentación soporte de los Indicadores de Gestión, así como evaluación del 

Desempeño Institucional. 

 

Responsable del diseño y control de los Indicadores Estratégicos,  de Gestión y por 

Programa de la Comisión Nacional de los Derechos Humanos, en los Ejes de 

Protección y Defensa, Promoción y Observancia, y Estudio y Divulgación de los 

Derechos Humanos. 

 

Órgano Interno de Control 

Dirección de Normatividad y Responsabilidades 

Cargo: Subdirectora de Normatividad 

Julio de 2002 a febrero de 2003 

 

https://www.cndh.org.mx/programa/7/agravio-periodistas-y-defensores-civiles
https://www.cndh.org.mx/programa/8/asuntos-de-la-mujer-y-de-igualdad-entre-mujeres-y-hombres
https://www.cndh.org.mx/programa/8/asuntos-de-la-mujer-y-de-igualdad-entre-mujeres-y-hombres
https://www.cndh.org.mx/programa/6/asuntos-de-la-ninez-y-la-familia
https://www.cndh.org.mx/programa/9/atencion-migrantes
https://www.cndh.org.mx/programa/31/atencion-victimas-del-delito
https://www.cndh.org.mx/programa/32/atencion-las-personas-con-discapacidad
https://www.cndh.org.mx/programa/39/derechos-economicos-sociales-culturales-y-ambientales
https://www.cndh.org.mx/programa/39/derechos-economicos-sociales-culturales-y-ambientales
https://www.cndh.org.mx/programa/33/personas-desaparecidas
https://www.cndh.org.mx/programa/34/pueblos-y-comunidades-indigenas
https://www.cndh.org.mx/programa/34/pueblos-y-comunidades-indigenas
https://www.cndh.org.mx/programa/35/contra-la-trata-de-personas
https://www.cndh.org.mx/programa/36/programa-especial-de-sexualidad-salud-y-vih
https://www.cndh.org.mx/programa/37/mecanismo-nacional-de-prevencion-de-la-tortura
https://www.cndh.org.mx/programa/38/sistema-penitenciario
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CONTADURÍA MAYOR DE HACIENDA 

ASAMBLEA LEGISLATIVA DEL D.F. (ACTUALMENTE DE LA CIUDAD DE MÉXICO) 

Dirección General Jurídica 

Cargo: Directora de Procedimientos Legales de Auditoría 

Junio de 2000 a 15 de julio de 2002 

Revisión de informes de auditoría y de recomendaciones; promoción de acciones 

legales derivadas de la detección de irregularidades en el ejercicio del gasto público. 

 

 

Oficina del Contador Mayor de Hacienda 

Cargo: Asesora del Contador Mayor 

Abril 1999 a Junio de 2000 

 

CONTADURÍA MAYOR DE HACIENDA  

H. CÁMARA DE DIPUTADOS (ACTUALMENTE 

AUDITORÍA SUPERIOR DE LA FEDERACIÓN) 

 

Dirección General Jurídica 

Dirección de Asesoría Jurídica 

Cargo: Subdirectora de Asesoría Jurídica al Sector Central 

Marzo de 1995 a abril 1999 

 

Cargo: Jefe de Departamento de Legislación y Compilación 

Marzo de 1993 a marzo de 1995 

 

Cargo: Auditor Jefe Supervisor 

Febrero de 1991 a febrero de 1993 

 

Cargo: Auditor Legal 

Noviembre de 1989 a febrero de 1991 
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TRIBUNALES COLEGIADOS DE CIRCUITO 

Segundo Tribunal Colegiado de Circuito en Materia de Trabajo 

Cargo: Oficial Judicial 

Noviembre de 1988 a octubre de 1989. 

 

Colaboración en los proyectos de Resolución en los Juicios de Amparo interpuestos. 

 

CENTRO DE ESTUDIOS ECONÓMICOS  

Y SOCIALES DEL TERCER MUNDO, A.C. 

Dirección General 

Cargo: Segundo Secretario Particular del Director General. 

Enero a agosto de 1988. 

 

PROCURADURÍA GENERAL DE JUSTICIA DEL D.F. 

Dirección General Jurídica 

Subdirección Jurídica y de Amparos 

Cargo: Oficial Secretario de Ministerio Público 

Enero a diciembre de 1987. 

Tramitación de Informes Previos y Justificados en Juicios de Amparo Interpuestos. 

 

FORMACIÓN ACADÉMICA 

 

Estudios de Posgrado: 

 

Universidad Nacional de Educación a Distancia de Madrid 

Escuela Internacional de Doctorado 

Doctorado en Unión Europea 

Mención Cum Laude, obtenida mediante valoración del Tribunal el 19 de abril de 2019. 

 

Tesis Doctoral: “Estudio Comparado de las Atribuciones de las Entidades de 

Fiscalización Superior de España y México” 

Disponible en: 
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http://contenidosdigitales.uned.es/fezUNED/list/?cat=quick_filter&sort_by=searchKey0&

search_keys%5B0%5D=OLGA+SUSANA+MENDEZ+ARELLANO 

 

Universidad Nacional de Educación a Distancia de Madrid 

Facultad de Derecho 

Programa de Doctorado en Derechos Humanos, impartido por el Departamento de 

Historia del Derecho y de las Instituciones. 

  

(Diploma de Estudios Avanzados obtenido mediante valoración del tribunal de 

conocimientos adquiridos y de la exposición pública el 23 de abril de 2008, con 

calificación de Sobresaliente). 

 

Universidad Nacional Autónoma de México 

Facultad de Derecho 

División de Estudios de Posgrado 

Maestría en Derecho 

Cédula de Grado 4948640 

 

Universidad Nacional Autónoma de México 

Facultad de Derecho 

Licenciada en Derecho 

1986-1990 

 

Tesis Profesional: 

“Las Responsabilidades Administrativas que  

Promueve la Contaduría Mayor de Hacienda” 

Cédula Profesional:1726184 

 

 

 

 

http://contenidosdigitales.uned.es/fezUNED/list/?cat=quick_filter&sort_by=searchKey0&search_keys%5B0%5D=OLGA+SUSANA+MENDEZ+ARELLANO
http://contenidosdigitales.uned.es/fezUNED/list/?cat=quick_filter&sort_by=searchKey0&search_keys%5B0%5D=OLGA+SUSANA+MENDEZ+ARELLANO
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ACTIVIDADES DOCENTES 

 

UNIVERSIDAD DE MONTERREY  

Profesora de Derecho Constitucional, Seminario de Amparo, Introducción al Estudio del 

Derecho y Personas y Familia. 

Agosto de 2013 a la fecha 

 

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO 

Profesora de la materia Derecho Constitucional y Derecho Administrativo. 

2002-2009 

Impartición de pláticas y conferencias relacionadas con los Derechos Humanos y el 

control externo, invitada por los catedráticos Dr. Armando Soto Flores y José Luis 

Hernández Martínez. 

2009-2011 

 

PUBLICACIONES  

“Aproximación al control externo y su relación con la rendición de cuentas”, en 

Cuestiones Constitucionales, Instituto de Investigaciones Jurídicas, UNAM, Julio-

Diciembre de 2019, UNAM, México, 2019, p. 313. 

 

Disponible en:  

https://revistas.juridicas.unam.mx/index.php/cuestiones-constitucionales/issue/view/622 

 

 “Hacia un Tribunal de Cuentas. Una nueva reforma constitucional para reforzar las 

atribuciones de la Auditoría Superior de la Federación”, Derechos Humanos México, en 

Revista del Centro Nacional de Derechos Humanos, Año 11, Número 28, Septiembre – 

Diciembre de 2016, p. 75. 

 

Disponible en:  

https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2019-03/2016_DH_28.pdf 

 

https://revistas.juridicas.unam.mx/index.php/cuestiones-constitucionales/article/view/13949
https://revistas.juridicas.unam.mx/index.php/cuestiones-constitucionales/issue/view/622
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2019-03/2016_DH_28.pdf
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La Necesaria Modernización de la Auditoría Superior del Estado de Nuevo León, 

publicado  en Revista Internacional de Derecho y Ciencias Sociales, Junio de 2016.  

 

CURSOS Y SEMINARIOS 

 

CONTADURÍA MAYOR DE HACIENDA DE LA ALDF 

Impartición Periódica del Curso  

Acciones Legales que promueve la CMH 

1999 a 2002. 

 

AUDITORÍA SUPERIOR DE LA FEDERACIÓN ASF 

Impartición del curso de Inducción en lo referente a  

Acciones Legales que promueve la CMH 

1994 A 1998. 

 

IDIOMAS 

 

CENTRO DE ENSEÑANZA DE LENGUAS EXTRANJERAS DE LA UNAM 

Constancia de Comprensión de Lectura 

Italiano  

 

CENTRO DE ENSEÑANZA DE LENGUAS EXTRANJERAS DE LA UNAM 

Francés 

 

 


