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La Comision Estatal de Derechos Humanos del Estado de Nuevo Ledn realizé la entrega del
Reconocimiento “Mujeres, Dignidad y Derechos. Lic. Carlota Vargas Garza”, a dos personajes
destacadas por su labor y trayectoria en la defensa y promocién de los derechos de las mujeres,
la igualdad social y la garantia de los derechos humanos para todas las personas, desde el
activismo y los medios de comunicacion.

La edicidon 2023 de este premio, reconocid la trayectoria filantrépica y profesional de Consuelo
Bafiuelos Lozano, fundadora de la asociacién Promocion de Paz A.B.P.; y a la pionera de Ila
televisidon en Nuevo Ledn, Myriam de Ledn, cuyo compromiso social trascendié en la escritura, el
activismo y el servicio publico.

Susana Méndez Arellano, Presidenta de la CEDHNL explicd que se trata de dos grandes mujeres
qguienes se hacen acreedoras de este Premio, en vida y post-mortem, pues es necesario poner al
frente a las mujeres como generadoras y portadoras de perspectivas relevantes, promotoras
indiscutibles de la dignidad y los derechos, para mantener en la memoria colectiva los logros
alcanzados.

“Mujeres, Dignidad y Derechos” es un reconocimiento instaurado en el 2022 con el nombre de
Carlota Vargas Garza, en honor a su labor como servidora publica, legisladora y promotora de
igualdad; El propdsito es distinguir la labor y la trayectoria de mujeres que trabajan dia a dia en
la defensa y la promocion de los derechos de las mujeres, la igualdad social y la garantia de
derechos humanos para todas las personas. Con este premio se busca inspirar, incentivar y
profundizar acciones para generar espacios libres de violencia.

Este aflo una de las acreedoras al reconocimiento es Maria del Consuelo Bafiuelos Lozano, su
trabajo se basa en la busqueda constante para prevenir la violencia, las adicciones y el delito en
areas en situacion de marginacion; destacando su labor en los centros de reinsercién social,
impulsando el desarrollo integral de las personas privadas de la libertad.

El premio fue también entregado a los familiares de Myriam de Ledn, una de las primeras mujeres
en conducir un noticiero en la televisién regiomontana, quien abrid camino a las generaciones
futuras de mujeres que hoy son reporteras y conductoras. Fue también cofundadora e integrante
del Consejo de Salud Mental para personas en situacion de indigencia. Ademas formé parte del
equipo de personas colaboradoras de la CEDHNL, en donde brindd sus servicios profesionales.




En el evento, estuvo presente Carlota Vargas Garza quien expresd “Con este reconocimiento
visualizamos a mujeres que han hecho la diferencia y han trabajado por el mundo, por la sociedad
sin ver a quién. Es una bocanada de aire fresco encontrar que existan personas como ustedes”.

La entrega de este premio se realizé en el marco de la conmemoracién del Dia internacional de
la eliminacién de la violencia contra las mujeres y del Dia Internacional de los Derechos Humanos
con el objetivo de celebrar un ejercicio anual en el que se reconozca la indiscutible trascendencia
de la labor de las mujeres como promotoras de la dignidad y los derechos humanos.
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