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CEDHNL AMPLÍA A 20 SU COLECCIÓN DE CARTILLAS  

DE DERECHOS HUMANOS 
 

 

Con una segunda entrega durante el mes de agosto, la Comisión Estatal de Derechos 

Humanos de Nuevo León amplió su Colección de Cartillas de Derechos Humanos, que 

a la fecha cuenta con 20 ediciones, elaboradas con el objeto de acercar a la población 

los estándares internacionales de derechos humanos. 

 

Se espera que esta Colección sea de utilidad para la sociedad en general, para el 

conocimiento y ejercicio de sus derechos, así como para la identificación de situaciones 

en los que sean vulnerados; para las organizaciones de la sociedad civil involucradas 

en la protección de estos derechos; para las empresas, en observancia de sus 

responsabilidades de respetar los derechos humanos; y para las autoridades en el 

cumplimiento de sus obligaciones de respetar, promover, proteger y garantizar los 

derechos humanos. 

 

La Colección de Cartillas se puede consultar y descargar de manera gratuita en el sitio 

web de la CEDHNL: https://www.cedhnl.org.mx/bs/secciones/publicaciones/cartillas/  

 

1. Derecho al disfrute del más alto nivel posible de salud. 

2. Derecho a la salud sexual y reproductiva. 

3. Derecho a la seguridad social. 

4. Derecho a condciones de trabajo dignas y satisfactorias. 

5. Derecho a la libre circulación. 

6. Derecho a la vida. 

7. Derecho de toda persona a participar en la vida cultural. 

8. No discriminación y los derechos económicos, sociales y culturales. 

9. Igualdad de derechos entre mujeres y hombres. 

10.Dimensiones de género para la reducción del riesgo en desastres y ante el cambio  

     climático. 

11.Violencia por razón de género contra las mujeres. 

12.Interés superior de la niñez. 

 

https://www.cedhnl.org.mx/bs/secciones/publicaciones/cartillas/


 
 

 

 

 
 

13. Derecho de la niñez al disfrute del más alto nivel posible de salud. 

14. Derecho de la niñez a no ser objeto de ninguna forma de violencia. 

15. Derechos de la niñez en situación de calle. 

16. Derecho de la niñez al esparcimiento, el juego, actividades recreativas, a la vida  

      cultural y las artes. 

17. Derechos de niñas, niños y adolescentes indígenas. 

18. Niñas, niños y adolescentes con discapacidad.  

19. Derechos humanos de la niñez en el contexto de la migración internacional. 

20. Derechos humanos de las y los adolescentes. 

 

 
 
 
 


