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17 de Junio 2015

La  Comisión  Estatal  de  Derechos
Humanos  cumple  cinco  años  en  la
promoción  de  la  salud  mental  y  la
atención en crisis para  fortalecer  la
capacitación  de  las  servidoras  y
servidores  públicos  y  activistas  del

estado.

Minerva  Martínez  Garza,  presidenta  del  organismo  destaco  que  el  curso
taller  “Salud Mental y Apoyo Psicosocial en Emergencias, Crisis y Trauma”
se ha impartido en coordinación con el Hospital Universitario desde el 2010
y  actualmente  capacita  bimestralmente  a  nuevos  grupos  de  personas
involucradas en la atención y servicios a la ciudadanía.

Martínez Garza recordó que este curso surgió en el años 2010 en respuesta
a  las necesidades de  la sociedad nuevoleonesa, con el objetivo de apoyar
en  la mejora de  la atención ofrecida en  las dependencias de gobierno,  los
servicios de salud y las organizaciones civiles.

Comentó  que  a  través  de  este  taller  se  capacita  a  las  y  los  participantes
sobre  los  indicadores  de  crisis  y  métodos  para  atenderlas,  se  fomenta  la
importancia  del  bienestar  psicosocial  y  sus  repercusiones  psicológicas
desde  una  perspectiva  de  hacer  efectivos  los  derechos  fundamentales  de
las personas.

La titular de la CEDH invito a participar en el curso que inicia este miércoles,
en el auditorio del Hospital Universitario “José Eleuterio González” dirigido a
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miembros de organismos civiles y población en general.


