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La CEDH tiene
un 100
en transparencia

L a Comision Estatal de
Derechos Humanos ha obtenido un
100 de calificacion en Trans-
parencia por haber cumplido con la
totalidad de las obligaciones legales
establecidas por la nueva Ley de
Transparencia y Acceso a la

Informacion del Estado de Nuevo
Leon.

La Comision de Transparencia y
Acceso a la Informacion de Nuevo
Leon en su pasada revision
trimestral le otorgd una calificacion
de 100 a la CEDH por haber
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cumplido con todas las normas
requeridas por este organismo.

Esta calificacion se otorga cuando
los medios tecnologicos y
electronicos se encuentran debida-
mente implementados en el portal
de Internet (www.cedhnl.org.mx) y
el usuario puede ejercer su derecho
de acceso a la informacion e
interponer el recurso de
inconformidad.

El articulo Quinto de la Ley de
transparencia sefiala que “se
concede un término maximo de
dos afios, contados a partir del 21

de julio del 2007, para que los
sujetos obligados implementen
los medios tecnoldgicos y
electronicos necesarios para que
los solicitantes puedan ejercer el
derecho de acceso a la
informacion y los procedimientos
de revision a los que se refiere
este derecho”.

Ante este mandato legal, la
CEDH realizd un oficio para
informarle al presidente de la
Comision de Transparencia y
Acceso a la Informacion de
Nuevo Ledn, Guillermo Carlos

Mijares Flores, que ha dado
cumplimiento cabal a las
disposiciones de la Ley.

“Se encuentran debidamente
implementados los medios
tecnologicos y electronicos, en
nuestro portal de Internet para que
los solicitantes en general, puedan
ejercer su derecho de acceso a la
informacion a través del sistema
electronico que fue creado en los
términos del articulo 110 de la Ley
de la materia”, sefialo el oficio de la
Comision Estatal de Derechos
Humanos.
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OBTIENE CEDH UN 100
EN TRANSPARENCIA

LEY QUE CREA LA COMISION ESTATAL DE DERECHOS HUMANOS

ASOCIACION REGIOMONTANA
DE FIBROSIS QUISTICA, A.C.

RUPERTO MARTINEZ 1338 PTE., CENTRO,
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L a Asociacion Regiomontana
de Fibrosis Quistica, A.C.
(ARFQ) surge de la necesidad de
un grupo de padres de familia con
hijos que padecen esa enfer-
medad y de pacientes adultos
jovenes, que viven dia a dia la
problematica del poco cono-
cimiento sobre el padecimiento y
la actitud fatalista que se tiene
ante €L

La ARFQ queda formalmente

A ASOCIACION REGIOMONTANA
EQ DE FIBROSIS QUISTICA, A.C.

ES

constituida el 24 de Junio de
1999, en la Ciudad de Monterrey,
contando inicialmente con 31
miembros fundadores, por lo que
este afio celebra su 10° Ani-
versario.

Su labor es la de apoyar a los
padres de familia, y a los
pacientes mismos, a introducirse
al mundo de la Fibrosis Quistica.

Entre otras labores de la
Asociacion incluye:
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e Cobertura econdmica para

consulta con Neumologo
pediatra y de adultos espe-
cializados en Fibrosis Quistica.

® Cobertura econdmica para
Programa de Rehabilitacion
pulmonar por indicacion del
médico tratante, que va desde una
sola sesion hasta un ciclo de un
mes.

e Cobertura econdmica para
estudios especiales indicados por

MONTERREY, NUEVO LEON

su médico especializado, como
espirometrias, pletismografias,
difusion de monoxido de
carbono, pruebas de ejercicio
cardiopulmonar completas, y
cultivos de secrecion bronquial.

e Compra de medicamentos por
volumen, buscando acuerdos con
los laboratorios.

® Banco de medicamentos entre
los mismos pacientes.

e Apoyo con nebulizadores do-

TEL 83-65-38-36 e-mail: arfg@att.net.mx

nados a pacientes con menos
recursos.

e Promocioén del conocimiento
de la FQ en la comunidad médica
y poblacion en general, a través
de la organizacidén de
conferencias, publicidad escrita,
visual y auditiva.

e Promocion de la donacion de
organos.
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Saludo con mucha alegria a las
lectoras y lectores de esta
publicacion, que edita la Comision
Estatal de Derechos Humanos para
promover la participacion de la
ciudadania en la proteccion y
divulgacion de los derechos
fundamentales.

En esta edicion presentamos un
interesante articulo de la Doctora
Myma Garcia Barrera, en el que
detalla la evolucion de un derecho
fundamental que ha comenzado a
cobrar gran relevancia: el derecho a
la autodeterminacion informativa.
También conocida como ‘“habeas
data”, la autodeterminacion
informativa consiste en el derecho
universal a que se protejan los
datos personales, desde el nombre
y la direccion, hasta las
preferencias e inclinaciones
intimas, en aquellos documentos
que obran en poder de las
instituciones del Estado.

El “habeas data” es considerado
como uno de los derechos
emergentes, por haber sido
conceptualizado recientemente, al
notarse el peligro que corre nuestra

Pagina 2.- Editorial

Pagina 8 y 9.- Fotogaleria

Pagina 10.- Reconocen la labor de la presidenta de la CEDH
Tiene San Nicolas promotoras voluntarias de los derechos humanos

Pagina 11.- Visita Minerva Martinez a OSC'S
La Visitaduria Itinerante hace presencia en los municipios de
Dr. Coss, Anahuac, Iturbide y Galeana

Pagina 12.- Investigaciones de Oficio

Péagina 13.- Seguimiento de recomendaciones

intimidad personal en esta era de
informatica a gran velocidad y al
acceso de todos.

Por contraparte, tratamos también
el tema de la transparencia del
servicio publico, que consiste en el
derecho que todos tenemos a
conocer el origen y el destino de los
recursos publicos, asi como los
resultados que nos ofrecen quienes
tienen la responsabilidad de
gobiermo.

La Comision Estatal de Derechos
Humanos, como organo
constitucional autéonomo, tiene el
deber de ofrecer a la ciudadania los
resultados de su gestion y los
detalles de su operacion. Por ser la
transparencia un Derecho Humano,
considero que este precepto de ley
es también para nosotros una
obligacion que redunda en nuestra
credibilidad y autoridad moral.

Por esta razon, me llena de orgullo
poder presentar a la ciudadania
nuestro portal de Internet, que por
su estricto cumplimiento a las
normas de transparencia ha
recibido la mas alta calificacion
que otorga la Comision de

Pagina 4.- Sociedad, Democracia y Juventud
Dia Nacional del Anciano
Pagina 5.- Recuerdo de la Trata de esclavos y su abolicion

en Seguridad Publica Preventiva.
Sensibilizan a Policias sobre los derechos humanos de la poblacion LGBTTT.
Realizan conferencia en el Decanato de Educacion Superior, de la Academia Estatal
de Seguridad Publica.

Pagina 15.- Participa CEDH en campamentos de Verano

Pagina 16.- La CEDH tiene un 100 en transparencia
OSC del Mes

Editorial

Transparencia y Acceso a la
Informacion de Nuevo Leon.

Esta calificacion es fruto de un
esfuerzo permanente que la CEDH
realiza para presentar informacion
actualizada y oportuna a través de
las modernas tecnologias de
comunicacion.

Me permito invitarle, estimada
lectora, estimado lector, a visitar
nuestro portal en la direccion
www.cedhnl.org. mx, donde encon-
trara un disefio completamente
renovado, con calendarios de
nuestras actividades e informes de
los programas y proyectos de cada
una de nuestras areas de trabajo, asi
como secciones interactivas para
aprender mas sobre la defensa de
los Derechos Humanos.

Espero que encuentre en nuestro
Portal informacién interesante y
util para conocer el trabajo que
realiza la Comision Estatal de
Derechos Humanos, que les anime
a sumarse al esfuerzo de proteccion
y difusiéon de los derechos
fundamentales.

LIC. MINERVA

MARTINEZ GARZA

Pagina 3.- La Vanguardia de los derechos humanos: El Derecho a la proteccion de datos personales

Pagina 6 - 7.- La comunidad LGBTTT pide igualdad, espacios publicos y el respeto de la sociedad
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COn la finalidad de difundir una
cultura de respeto a los derechos
humanos entre la poblacion infantil
y los padres de familia, la CEDH
particip6 en las diversas actividades
formativas y recreativas que
implementaron instituciones
publicas de nuestro Estado, a través
de los denominados ‘‘Campa-
mentos de Verano”.

El personal del Instituto de
Estudios y Formacion en Derechos
Humanos realizd una serie de
platicas y actividades ludicas donde
las nifias, los nifios y los padres de
familia aprendieron sobre sus
derechos y responsabilidades.

Del 13 al 24 de julio, la CEDH

estuvo presente en el “Campa-
mento de Verano Feliz” organizado
por la Subsecretaria de Prevencion
Social de Seguridad Publica del
Estado. Este campamento se
realizd en diferentes escuelas del
area metropolitana de Monterrey
como las primarias “Manuel
Altamirano”, “Marcos Muraira”,
“José Eleuterio Gonzalez” y “Prof.
Rebeca Cantii Ayala”, contando
con la asistencia de mas de 200
nifios. Durante el evento de
clausura se montd un pabellon
informativo donde se entregd
material de difusion de los
derechos de la nifiez y de la familia.
La CEDH también participd en los

Presentan Campaia
en Empresas
con el Distintivo
Familiarmente
Responsables

L a familia constituye el espacio
primario para la socializacion de
sus miembros, siendo en primera
instancia el lugar donde se lleva a
cabo la transmision de los sistemas
de normas y valores que rigen a los
individuos y a la sociedad como un
todo, por lo cual es importante que
en este sistema se fomente la
equidad de género y una forma de
lograrlo es a través de las
responsabilidades compartidas en
el hogar.

En este contexto, y con el objetivo
de promover relaciones equitativas
entre los integrantes de la familia,
reconociendo que todos somos
personas, que tenemos los mismos

derechos y que la participacion de
cada uno es importante, la
Comision Estatal de Derechos
Humanos presentd la Camparia
Nacional “Entre Todos es Mejor”” a
empresas que tienen o aspiran
obtener el distintivo de Empresa
Familiarmente Responsable, entre
las que estan Sigma Alimentos,
Grupo Alfa, Xignux y Denso.

La presentacion de la campafia se
realizd a las gerencias de
responsabilidad social y recursos
humanos proporcionandoles
tripticos, posters y folletos, que
posteriormente seran distribuidos
entre su personal.

AVUEVQ LEO“

Participa la CEDH en Campamentos de Verano.

campamentos que organiza la
Coordinacién de Prevencion del
Delito del Municipio de Guada-
lupe, Nuevo Leon, en el plantel
educativo “Ignacio Zaragoza”,
contando con la asistencia de 120
nifios.

Asimismo se tuvo presencia en el
Campamento de Verano del Centro
de Seguridad Social Numero 1 del
IMSS, donde se imparti6 la platica
“Los derechos de la familia”, con-
tando con la participacion de 33
padres de familia que pertenecen al
grupo de personas que viven con
diabetes juvenil.

Promotoras Voluntarias
participan en el curso
Mujer la Grandeza
de tu Persona

COn el proposito de continuar
capacitando en Derechos Humanos
a las promotoras voluntarias,
durante el mes de julio se
implemento el curso taller “Mujer
la Grandeza de tu persona” a las
participantes de este programa de la
CEDH en las colonias Fomerrey
24 del municipio de Monterrey,
Los Angeles del municipio de San
Nicolas, Altamira del municipio de
Guadalupe y la colonia Centro de
Santa Catarina.

En los primeros médulos del curso,
se desarrollaron sesiones donde las
promotoras reconocieron la
importancia del autoconocimiento,
autoconcepto, autoafirmacion,
autoaceptacion y la autoestima
como parte esencial de su
crecimiento personal y del

desarrollo del potencial que tienen

como personas. Ademads, en
posteriores moddulos se
desarrollaran los temas de derechos
de la mujer y prevencion de la
violencia hacia las mujeres.

Con el apoyo de las promotoras
voluntarias de las mencionadas

colonias, se ha logrado convocar a
120 personas que estan llevando el
taller, donde se procura que los
gjercicios sean vivenciales y
reflexivos para que en un futuro
ellas mismas sean quienes
multipliquen los conocimientos
sobre los Derechos Humanos.
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Imparten Curso de Formacion
de Instructores en Derechos
Humanos con Especialidad en
Seguridad Publica Preventiva.

D urante la semana del 27 al 31
de julio se impartid el curso de
Derechos Humanos con
Especialidad en Seguridad Publica
Preventiva a 30 elementos de la
Secretaria de Seguridad Publica y
Vialidad de Santa Catarina, en el
que participaron mandos medios de
Policia y Transito y personal de
Prevencion del Delito y Proteccion
Civil.

Los temas en los cuales fueron
instruidos versaron sobre la
dignidad de la persona humana, los
Derechos Humanos, las técnicas y
tacticas policiales apropiadas, la
mediacion, asi como motivacion y
manejo de grupos.

En esta ocasion se contd con la

presencia de instructores de la
Comision Estatal de Derechos
Humanos, la Academia Estatal de
Seguridad Publica y el Centro
Estatal de Métodos Alternos para la
solucion de Conflictos del Poder
Judicial del Estado.

Como resultado de este curso se
espera que los asistentes
multipliquen la capacitacion
recibida a sus grupos de influencia,
esto con la finalidad de que el resto
de elementos de la corporacion
tengan la suficiente informacion y
formacién que prevenga la
violacion de los derechos humanos
durante el ¢jercicio de su funcion
como servidores publicos.

Sensibilizan a Policias
sobre los derechos humanos
de la poblacion LGBTTT.

La CEDH imparti6 al personal [

operativo de la policia preventiva
municipal de Santa Catarina el
Curso de Sensibilizacion sobre
Seguridad Publica y Derechos
Humanos de la Poblacion Lésbico,
Gay, Bisexual, Transgénero,
Transexual y Travesti (LGBTTT).
Con el objetivo de sensibilizar a los
elementos de seguridad publica
sobre los derechos humanos de este
grupo de la poblacion, la CEDH
invitd como instructores del curso a
Ricardo Hernandez Forcada,
Director del Programa de
VIH/SIDA y Derechos Humanos
de la CNDH, Heéctor Torres
Quintanar, capacitador de Ila
CNDH, y Rodrigo Perales
Rodriguez, capacitador de la
CEDH.

En el curso, que se imparti6 del 13
al 16 de julio a unos 50 elementos
de policia de Santa Catarina, se
hablo de la diversidad sexual y se

explicod la importancia que tienen
los conceptos de preferencia,
orientacion sexual e identidad de
género. Ademas se analizo la Ley
Federal para Prevenir la
Discriminacion, asi como el
concepto, origen, y marco

normativo de los Derechos
Humanos, ademas de la normativa
que sustenta a los reglamentos de
Policia y Buen Gobierno. El curso
también incluyd recomendaciones
generales para prevenir las
detenciones arbitrarias que se
cometen en contra de esta
poblacion.

Realizan conferencia en el Decanato
de Educacion Superior, de la Academia
Estatal de Seguridad Publica.

COn el objetivo de dar a
conocer el funcionamiento de las
comisiones de derechos humanos
con las corporaciones de seguridad
publica y participar en la formacion
de los estudiantes de la Academia
de Seguridad Publica que adiestra
técnicos en Seguridad Publica y
otras especialidades, se impartid
una conferencia sobre Derechos
Humanos y Seguridad Publica,
teniendo como expositor a Rodolfo
Malagdn, Instructor de la Comision
Nacional de los Derechos
Humanos.

A esta Universidad acuden
oficiales de policia que aspiran a
ser mandos medios dentro de sus
corporaciones policiacas, de ahi la
importancia de que sus estudiantes
tengan un amplio conocimiento
acerca de los derechos humanos y
otras disciplinas.

En esta conferencia se hablo acerca
del funcionamiento de las
Comisiones de Derechos Humanos
en relacion a las corporaciones de
seguridad publica, y sobre las
violaciones de derechos humanos
que se dan por abuso de poder,

i

como las revisiones innecesarias y
las detenciones arbitrarias.

Ademas se revis6 como los
funcionarios publicos pueden
respaldar su actuar en un parte
informativo, con una
fundamentacion legal y una

motivacion con base a los
protocolos de seguimiento sobre el
uso legitimo de la fuerza.

Los asistentes a esta conferencia
fueron 20 aspirantes a ser Técnicos
en alguna de las especialidades que
maneja esta Universidad.
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La Vanguardia de los derechos humanos:
El Derecho a la proteccion de datos personales

Por: Dra. Myma Elia Garcia

El “habeas data” es una de las
garantias constitucionales mas
modemas, cuya denominacion se
compone mitad en latin y mitad en
inglés; su primer vocablo se ha
tomado parcialmente del antiguo
instituto del “habeas corpus”, que
significa “conserva o guarda tu...”
y el segundo proviene del inglés
“data”, sustantivo plural que
significa “informacion o datos”. En
sintesis, en una traduccion literal,
significa “conserva o guarda tus
datos”. Pero también se dice que
habeas proviene de la segunda
persona del presente subjuntivo de
habeo. . . habere, que significa aqui,
tener en posesion, y la palabra
“data” es el acusativo plural de
datum, que los diccionarios
modernos definen como
representacion  convencional de
hechos, conceptos o instrucciones
de forma apropiada para la
comunicacion y procesamiento por
medios automaticos; entonces
podemos definir al habeas data
como “tener los registros, los
datos”.

“El habeas data constituye un
cauce procesal para salvaguardar la
libertad de la persona en la esfera
informatica, que cumple una
funcion paralela, en el seno de los
derechos humanos de la tercera
generacion, a los cuales en la
primera generacion correspondio el
habeas corpus respecto a la libertad
fisica o de movimientos de la
persona.”

La accion de habeas data, también
llamada “autodeterminacion
informativa,” se define como el
derecho que asiste a toda persona
(identificada o identificable) a
solicitar judicialmente la exhibicion
de los registros (publicos o
privados) en los cuales estan

incluidos sus datos personales o los
de su grupo familiar. Esto con el
objetivo de tomar conocimiento de
su exactitud, requerir la
rectificacion y/o la supresion de
datos inexactos u obsoletos e
irrelevantes, o bien aquellos que
impliquen discriminacion (por
ejemplo: la confesion religiosa, si el
registro no tiene por objeto
constatar tal situacion). Tiende a
proteger a la persona contra
calificaciones sospechosas
incluidas en registros que pueden
llegar a perjudicarle de cualquier
modo.

La autodeterminacion informativa
estd encaminada a reivindicar la
proteccion juridica frente a la
captaciéon y utilizacién no
autorizada de informacion
personal, y su término, acuiiado en
los afios sesenta, aparece en
diversos autores como Alan F.
Westin, 1967 (Privacy and
Freedom), Arthur R. Miller, 1971
(Personal privacy in the computer
age: The challenge of new
technology in a information
oriented society), Guido Alpa
(Privacy e estatuto dell'informa-
zione) y Richard F. Hixson
(Privady in a public society); éste
ultimo autor origind que en la Gran
Bretafia se publicara en 1972, un
documento que distingue dos
facetas de la intimidad:

l.-La intimidad “fisica”, que
supone la libertad frente a toda
intromision sobre uno mismo, o
sea, en su casa, su familia o rela-
ciones.

2.-La intimidad informativa, que es
el derecho a determinar perso-
nalmente qué, como y en qué
medida y momento se puede
comunicar a otros informacion
sobre uno mismo.

Por ello, es necesario destacar la

importancia que alcanza en la
actualidad la proteccion de los
datos personales: ésta constituye un
importante criterio de legitimacion
politica de los sistemas demo-
craticos tecnoldgicamente desarro-
llados; lo que se equipara con los
fendmenos abusivos de la anti-
gliedad y de la edad media origina-
dos por el absolutismo teocratico
hasta el totalitarismo de nuestros
dias, los cuales dieron origen al
habeas corpus, que aparece como
un recurso procesal, que obliga a
todas las autoridades que las
personas detenidas sean presen-
tadas al juez, como garantia de
seguridad juridica y del debido
proceso.

Por lo que, “al cotejar el habeas
corpus y el habeas data se
comprueba una inicial coincidencia
en lo referente a su naturaleza
juridica. En ambos casos no se trata
de derechos fundamentales en
stricto sensu, sino de instrumentos
o garantias procesales, de defensa
de los derechos a la libertad de la
persona en el caso del habeas
corpus y de la libertad informatica
en lo concerniente al habeas data.”
Ahora bien el reconocimiento del
habeas data supone una condicion
del funcionamiento del propio
sistema democratico, esto significa
que se trata de una garantia basica
para cualquier comunidad de
ciudadanos libres ¢ iguales.

Esta garantia ha cobrado gran
trascendencia hoy, con el auge de
los bancos informaticos de datos, a
los cuales se puede acceder
facilmente de muy diversos y
sofisticados modos (por ejemplo:
por medio de una linea telefonica, a
veces incluso burlando las medidas
de seguridad del propio banco de
datos; de Internet, etc.); todo lo cual
multiplica la posibilidad de

propagar datos personales, cuya
difusién pudiera perjudicar de
cualquier manera a su titular,
agraviando asi su derecho a la
El habeas data, como medio de
tutela judicial efectiva del derecho
de proteccion de datos personales,
nos ofrece la posibilidad de
garantizar derechos perso-
nalisimos, frente a los nuevos
avances tecnologicos que facilitan
el manejo y circulacion de la
informacion; para tener el derecho
de determinar personalmente qué,
como, en qué medida y momento
se puede comunicar a otros la
informacion sobre uno mismo y
mas an la correccion de nuestros
datos en las diversas bases de datos
personales que existen en la
realidad virtual, nos hace
vulnerables en este ciberespacio y
por ello necesitamos un medio de
proteccion

Para la Directiva del Parlamento
Europeo, datos personales es toda
informacion sobre una persona
fisica identificada o identificable,
cuya identidad pueda determinarse
directa o indirectamente, en
particular mediante un numero de
identificacion, o uno o varios ele-
mentos especificos, caracteristicos
de su identidad fisica, fisiologica,
psiquica, econdmica, cultural o
social.

Entre los derechos que abarcan la
vida privada podemos encontrar:
-Inviolabilidad del domicilio.
-Inviolabilidad de las comunica-
ciones.

-Derecho a la intimidad sobre el
propio cuerpo.

-Derecho a la intimidad de la vida
social, especialmente la familiar.
Los derechos autonomos rela-
cionados son:

-Derecho al honor.

-Derecho a la propia voz y a la

propia imagen.

-Derecho a la libertad informatica,
también conocido como el derecho
a la autodeterminacion informa-
cional sobre los propios datos per-
sonales.

A nivel internacional, parti-
cularmente en Europa, el derecho a
la proteccion de datos personales es
considerado como derecho
fundamental a titulo propio distinto
del derecho a la intimidad.
También en Europa, 34 paises
cuentan con legislaciones en
materia de proteccion de datos,
desde los de reciente desarrollo
como Albania, Croacia y Estonia,
hasta los mas aventajados, como
Espafia, Alemania y el Reino
Unido. Ahora bien, el medio de
proteccion, habeas data, presupone
la existencia de 5 objetivos
principales, a saber:

1.Que una persona pueda acceder a
la informacion que sobre ella
conste en un registro o un banco de
datos.

2.Que se actualicen los datos
atrasados.

3.Que se rectifiquen los inexactos.
4.Que se asegure la confi-
dencialidad de cierta informacion
legalmente obtenida para evitar su
conocimiento por terceros.

5.Que se suprima en los procesos
de obtencion de informacion el
requisito de la llamada informacion
sensible, entre la que cabe
mencionar la vida intima, ideas
politicas, religiosas o gremiales.
Entonces, el derecho a la
autodeterminacion informativa o
habeas data es un instrumento legal
de proteccion de la vida privada y
ademas, un instrumento legal de
acceso, rectificacion, cancelacion y
oposicion a la informacion de cada
individuo contenida en bases de
datos publicas o privadas, y por eso
deben existir mecanismos de
proteccion de esos datos para que
no sean sujetos de ninglin tipo de
trafico o uso ilegal.
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Sociedad, democracia y juventud

Por Pablo Rojas Duran

El pasado 28 de julio se llevo a
cabo en el Museo de Historia
Mexicana el evento: Dialogos en la
UNESCO: Problemas Juveniles
Contemporaneos Manifestaciones
y Desafios “Tribus Urbanas”, ante
un auditorio integrado en su
mayoria por jovenes, cuya
asistencia reflejo el amplio interés
de este sector en las tematicas ahi
tratadas. Uno de los topicos
vertidos fue en tormo a las formas
de expresion de las diferentes
agrupaciones sociales conocidas
como “tribus urbanas” (cuya
nominalizacion fue considerada
peyorativa por los expositores), y
las conductas discriminatorias de
las que son objeto.

En este contexto y en el marco del
Dia Internacional de la Juventud,
que tiene lugar cada 12 de agosto,
es pertinente hacer algunas notas
relativas a éste sector de la
poblacion y su vinculacion con la
sociedad democratica. En primer
lugar, sin abordar las causas o
factores de integracion de los
adolescentes y jovenes en ciertos
grupos, debe decirse que el derecho
de reunidon representa una
manifestacion colectiva de la

libertad de expresion, y es indis-
pensable para la consolidacion de
la democracia.

Es asi que la extinta Comision de
Derechos Humanos de la
Organizacion de Naciones Unidas,
en su resolucion 2005/37,
consider6 que los derechos a la
libertad de reunion pacifica y de
asociacion son elementos
esenciales de la democracia, que
brindan oportunidades inestimables
a las personas de, entre otras cosas,
expresar ideas politicas, realizar
proyectos literarios y artisticos u
otras actividades culturales y
sociales, celebrar oficios religiosos,
fundar sindicatos y afiliarse a ellos,
y elegir dirigentes para que
representen sus intereses.

En esta tesitura, toda sociedad
democratica debe respetar los
derechos humanos para que la
misma pueda ser denominada
como tal. Por lo tanto la juventud,
en su vinculacion con este tipo de
sociedades, no deberia encontrar
obstaculos para el ejercicio de sus
derechos y para participar
cabalmente en los asuntos publicos,
ni para encontrar los cauces que le
permitan colaborar en el desarrollo
de su entorno, atendiendo al
articulo 29 de la Declaracion

Dia Nacional
del Anciano

Por Lourdes Ortiz Rivas

ace algunos afios dentro de una
institucién educativa a nivel bésico ésta
fecha se incorpord dentro de las
festividades y con un poco de temor ya
que era la primera vez que se iba a
realizar dentro de la institucion y no
imagindbamos cual fuera a ser la
respuesta, se lanzo la invitacion Y
cuando llego a la casa de los alumnos
se asombraron que no se requeria la
presencia de papa o de mama, si no DE
LOS ABUELITOS exclusivamente y

era hermoso observar que los mismos
hijos de éstos los llevaban hasta su
lugar donde se fueran a sentar ya que
muchos no conocian el instituto y
después se marchaban, para encon-
trarlos nuevamente al fin del festival.
Supieron gozar cada momento, su
rostro mostro agradecimiento para cada
presentacion artistica hecha por los
mismos nietos y también ellos mismos
los nietos los atendieron en su refrigerio
y se sentaron al lado de ellos el tiempo
que pudieran estar en convivencia.

y dimos gracias a DIOS por poder

Universal de los Derechos
Humanos que manifiesta que toda
persona tiene deberes respecto a la
comunidad.

Uno de esos deberes se encuentra
previsto en la Declaracion sobre el
Derecho y el Deber de los
Individuos, los Grupos y las
Instituciones, de Promover y
Proteger los Derechos Humanos y
las Libertades Fundamentales
Universalmente Reconocidos,
proclamada el 9 de diciembre de
1998, y consiste en el deber de
todos los miembros de la sociedad
de cumplir conjunta vy
separadamente, su obligacion
solemne de promover y fomentar
el respeto de los derechos humanos
y las libertades fundamentales de
todos sin distincion alguna, en
particular sin distincion por
motivos de raza, color, sexo,
idioma, religion, opinion politica o
de otra indole, origen nacional o
social, posicién econodmica,
nacimiento o cualquier otra
condicion social.

Lamentables y violentos
acontecimientos han tenido lugar
por conductas intolerantes y
discriminatorias, por lo que hay
que recordar el principio
constitucional de no discrimi-

ofrecer a cada uno de los abuelitos en
su dia un momento agradable de
presencia, de alegria, de servicialidad,
de atencion.

Que bueno que existe un dia dedicado
a ellos y que magnifico poder “ofrecer”
un agradecimiento por darmos su
presente. La buena convivencia
basada en los recuerdos de los buenos
momentos en el pasado, permitira ser
siempre AGRADECIDO(A). Observar
mas alla de lo normal, invitara
constantemente a ADMIRAR a la
persona o las personas y querer estar
cerca de ellas. Recordar qué motivo me
dio la experiencia de ser amado(a) y al
paso de los afios cuando la edad se
viene encima en esas personas que nos

nacion, previsto en el articulo 1° de
la Carta Magna, cuya inobser-
vancia ha generado distintas
manifestaciones de abusos de
poder. Debe quedar claro que el
solo hecho de pertenecer a un
grupo social especifico con fines
licitos, o estar vinculado a éste en
virtud de la libertad de asociacion,
no debe representar motivo para
emitir actos de autoridad que
puedan vulnerar la esfera de los
derechos humanos.

Abhora bien, el texto constitucional
prevé que la reunion que se lleve a
cabo debera ser pacifica y tener
como un objetivo licito, por lo que
la autoridad se encuentra facultada
para perseguir y sancionar toda
conducta ilicita con apego alaley y
respeto de los derechos fundamen-
tales.

La sociedad y los grupos que la
conforman pueden coexistir en
ambientes de respeto y paz, y
utilizar los mecanismos de
conciliacion y mediacion que los
generen. Un ejemplo ilustrativo es
el acuerdo de no agresion llevado a
cabo por grupos sociales juveniles
que habian manifestado conductas
violentas en Bucaramanga,
Colombia, y en el que se compro-
metieron a no volver a derramar

enriquecieron al hacer crecer o nacer
un valor en mi vida. Tener ahora yo la
oportunidad de DAR lo que me fue
dado anteriormente, ciertamente el
aprender a darlo dia a dia es lo mejor.
Hay hijos, o sobrinos o nietos que les
dan la vuelta diariamente, hay hijos que
los saludan por teléfono diariamente,
hay nietos que los visitan por semana
y se acercan de una manera tan cercana
tratandolos de tu a tu y logran su
objetivo, que dirijan la mirada hacia
ellos acompafiados de una sonrisa
buscando continuidad en la broma, en
una platica que tal vez no tiene nada en
claro pero que juntos viven “algo entre
amigos”.

Hay hijas casadas o solteras que
dedican un dia para ellos y se ven en las

sangre, a respetar y dejar por fuera
de sus conflictos a mujeres y nifios,
a no agredirse verbal o fisicamente,
a no ingerir licor o alucindgenos en
canchas, frente a colegios, nifios,
iglesias o espacios publicos; a
guardar respeto y compostura en
las rutas de autobuses; a resolver
pacificamente los conflictos y a
procurar el respeto por la
convivencia.

Como se observa, el consenso
refleja que las medidas mas
eficientes son las tomadas
concertando voluntades y en la que
todos los actores de la sociedad
participan.

Téngase presente que los
miembros de la sociedad tienen la
loable tarea de respetar y promover
el ejercicio de los derechos de los
individuos y grupos que la
conforman. Los grupos sociales
juveniles cuentan entonces con la
posibilidad de ejercitar sus
derechos sin violentar la esfera de
derechos de los demas, y tienen un
papel fundamental para el
desarrollo de una cultura de
derechos humanos, a través de su
participacion enérgica, creativa, y
tolerante.

iglesias, en los restaurantes en los
comercios muchos van empujando una
silla de ruedas y otras ofrecen su brazo
para sostener a papa o mama.

Hay en los asilos de todas las
economias grupos de jovenes, matri-
monios, nifios que se organizan para
dar tiempo a los “abuelos” y les hacen
pasar horas agradables.

La soledad dafia mucho perdiendo el
gusto por la vida y no solo en la vejez,
en cualquier edad pero, se puede decir
que se acrecenta en la vejez y el dar un
dia para festejar al anciano es bueno
pero, lo importante seria hacerlo mas
seguido. Hacia la vejez vamos todos.
Recuerda: Asi como te ves, me vi. Asi
como me ves te veras. Hoy por mi,
mafiana por ti.
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La Comision Estatal de
Derechos Humanos tiene la
facultad de emitir RECOMEN-
DACIONES a diversas auto-
ridades, como parte de su labor de
proteccion y defensa de los
derechos fundamentales. A
continuacion se presenta un breve
resumen de dos de ellas, que han
tenido relevancia e interés por parte
de la comunidad.

Ambas recomendaciones fueron
aceptadas en su totalidad por las
autoridades a quienes fueron
dirigidas, y actualmente se
encuentran en la etapa de
cumplimiento.

Si desea conocer el contenido
completo de estas y otras
resoluciones de la CEDH, le
invitamos a visitar el portal
www.cedhnl.org.mx, o bien acudir
a Ave. Ignacio Morones Prieto
2110 Edificio Manchester Local 2,
en Monterrey, Nuevo Leon.
RECOMENDACION No. 40/09
Afectado: Daniela Aburto Olguin y
Lindsay Lissette Aleman Martinez.
Autoridades: Procurador General
de Justicia del Estado.

Voces Violatorias Comprobadas:
Violacion al Derecho a la Libertad
de Expresion, Violacion al Derecho
a la Legalidad y Seguridad
Juridica, Violacion al Derecho a la
Integridad y Seguridad Personal,
Detencion Arbitraria, Lesiones,
Dafio en Propiedad Ajena y
Prestacion Indebida del Servicio
Publico.

Hechos denunciados: Las
agraviadas DANIELA ABURTO
OLGUIN y LINDSAY LISSETTE
ALEMAN MARTINEZ sefialaron
que fueron privadas de su libertad y
agredidas por parte de Elementos
de la Agencia Estatal de
Investigaciones, quienes ademas le
causaron dafios a una videocamara
y les impidieron realizar su trabajo

como reportera y camarografa,
respectivamente, de la empresa
Televisa Monterrey. Con motivo de
los hechos denunciados, y después
de estudiar y analizar
pormenorizadamente las
evidencias que integran el
expediente CEDH/132/2009,
iniciado con motivo de la queja
planteada, esta Comision Estatal de
Derechos Humanos llegd al pleno
convencimiento de que se
efectuaron actos violatorios a los
derechos humanos de las quejosas
por parte de los elementos de la
Agencia Estatal de Investigaciones
de la Procuraduria General de
Justicia en el Estado, emitiéndose
en consecuencia la siguiente
Recomendacion:

Al C. Procurador General de
Justicia en el Estado: Primera.- Se
remita la presente Recomendacion
al C. Visitador General de la
Procuraduria General en el Estado,
para que sea agregada al
expediente administrativo de
responsabilidad numero VM-
406/2009, y la misma sea tomada
en consideracion al momento de
resolver el Procedimiento
Administrativo; Segunda.- Se
recomienda, a manera de
reparacion del dafo causado, les
sean cubiertos, 0 en Ssu caso
reembolsados, en los términos de
Ley, los gastos erogados con
motivo de la reparacion de la
videocamara que portaban las
quejosas para realizar su trabajo;
Tercera.- A fin de garantizar la no
repeticion de hechos como los que
dieron origen a la presente
Recomendacion, los elementos de
la Agencia Estatal de
Investigaciones Osvaldo Javier
Morales Arredondo, Jesus
Alejandro Rubio Lumbreras,
Mario Alberto Montejano
Medrano y Maria Guadalupe Vela
Hernandez, reciban cursos de
capacitacion en materia de
Derechos Humanos y Libertad de

AVUEVO LEO“

Seguimiento de Recomendaciones

Por Gustavo Meraz

Expresion, a fin de sensibilizarlos
acerca de la importante labor de los
periodistas y comunicadores;
Cuarta- Se remita la presente
Recomendacion al C. Agente del
Ministerio Publico Especializado
del Fuero Comun para Delitos
Electorales y Servidores Publicos,
a fin de que sea anexada la
averiguacion previa numero
56/2009/1V, que se instruye en
contra de los servidores publicos
antes aludidos; Quinta.- Se instruya
al C. Agente del Ministerio Publico
Especializado del Fuero Comun
para Delitos Electorales y de
Servidores Publicos, donde se
encuentra la Averiguacion Previa
numero 56/2009/1V, a fin de que
sea integrada debidamente, con
rapidez y eficacia, y resuelta a la
brevedad posible conforme a
derecho corresponda.
RECOMENDACION No. 60/09
Afectado: Investigacion de Oficio,
y queja de la C. Maria Inés Bernal
Heméandez.

Autoridad: Personal de la
Procuraduria de la Defensa del
Menor y la Familia del Estado,
Personal del Sistema para el
Desarrollo Integral de la Familia
del Estado, y Agente del Ministerio
Publico Investigadora Numero
Siete en Violencia Familiar.

Voces Violatorias Comprobadas:
Violaciones al Derecho a la
Legalidad y a la Seguridad
Juridica, Violaciones a los
Derechos del Nifio y Prestacion
Indebida del Servicio Publico.
Hechos denunciados: Se inicid
queja de oficio, por instrucciones
de la Presidenta de esta Comision
Estatal de Derechos Humanos, en
virtud de los hechos sefialados en
notas periodisticas publicadas en
diversos medios de comunicacion
impresos, especialmente las de
fechas 4, 6, 7 y 17 del mes de
febrero del afio en curso, en el

periodico EL NORTE, las primeras
tres en sus paginas 5B y la tltima
en su pagina 1B, tituladas:
“Rescatan autoridades a tres
menores en CAIFAC”; “Pone DIF
bajo la lupa a casas hogar en
Nuevo Ledn”; “Sacan de Caifac a
otros 24 nifios”; ‘“Reglamentara el
DIF Estatal a casas hogar”; asi
como la diversa publicada en fecha
7 de febrero del presente afio, en
su pagina 15 por el periddico
Milenio Diario de Monterrey,
titulada “Procuraduria libera a 24
menores de casa hogar”. Una vez
realizada la investigacion
correspondiente, y acreditados
hechos violatorios a derechos
humanos de diversos menores, se
emiti6 Recomendacion, la cual
consistio en lo siguiente:

A la C. Procuradora de la Defensa
del Menor y la Familia del Estado:
Primera. Se inicie el procedimiento
administrativo de responsabilidad a
las C.C. Lics. Martha Nelly
Mireles Morales y San Juana
Guadalupe Rodriguez Flores.
Segunda. Se refuercen las acciones
de busqueda, localizaciéon y
presentacion de los menores
JCCB.,AGCB.yDLBH.Ala
C. Directora General del Sistema
Estatal para el Desarrollo Integral
de la Familia del Estado de Nuevo
Ledn, y Presidenta Ejecutiva del
Consejo Estatal de Adopciones:
Primera. Se implementen las
medidas administrativas
conducentes a efecto de garantizar
el cumplimiento de lo dispuesto en
la Ley del Sistema de Asistencia
Social del Estado de Nuevo Ledn;
por cuanto hace a la supervision y
vigilancia periddica a las casas
hogar. Segunda. Se implementen
las medidas administrativas
conducentes, a efecto de garantizar
el cumplimiento de lo dispuesto en
la Ley del Sistema de Asistencia
Social del Estado de Nuevo Ledn;
por cuanto hace al otorgamiento de

subsidios a instituciones ptblicas y
privadas que actien en el campo de
la asistencia social. A la C.
Procuradora de la Defensa del
Menor y la Familia del Estado:
Primera. Se inicie el procedimiento
administrativo de responsabilidad a
las C.C. Licenciadas Beatriz Garcia
Gonzdlez e Irma Melisa Serna
Garza. Segunda. Se implementen
las medidas administrativas
conducentes a efecto de garantizar
el cumplimiento de lo dispuesto en
la Ley de la Procuraduria de la
Defensa del Menor y la Familia;
por cuanto hace a la supervision y
vigilancia periodica a las casas
hogar para el internamiento de
menores. Tercera. Que esa
Procuraduria de la Defensa del
Menor coadyuve con el Ministerio
Puablico Numero Siete en Justicia
Familiar, dentro de la integracion
de la Averiguacion Previa numero
2554/2008-VII4. Cuarta. Tenga a
bien girar las instrucciones a fin de
que los expedientes de los menores
que fueran puestos a su resguardo
sean debidamente integrados, de
forma pronta y expedita, sin
dilacion alguna, y realizando las
acciones legales necesarias para
que sean reintegrados con sus
familiares. Quinta. Siempre que se
determine el traslado de un menor a
una institucion privada de tipo
albergue, como medida de
proteccion y asistencia, se inicie el
tramite que menciona el articulo
902 del Codigo de Procedimientos
Civiles en vigor en el Estado.
Sexta. Cuando se determine el
traslado de un menor a
instituciones publicas o privadas, se
realice visita a fin de supervisar e
inspeccionar que recibira los
cuidados y atenciones necesarias
para la satisfaccion de sus
necesidades, fisicas, emocionales y
morales.
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nvestigaciones de Oficio
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Por Emilio Alfaro Castillo

01).-Exp. CEDH-450/2009. Primera visitaduria general

Asunto: “muere al caer de granadera” “detenido salta de la granadera, cae y muere”
(Secretaria de Seguridad Publica y Vialidad del Municipio de Apodaca)

02).-Exp. CEDH-451/2009. Segunda visitaduria general
Asunto: “alteran actas al gusto del cliente por 650 pesos” (personal de la Direccion
del Registro Civil del Estado).

03).-Exp. CEDH-457/2009. Primera visitaduria general
Asunto: “sospecha de policia del municipio de Santa Catarina, N.L., los acusa de asesinar a
su hijo Miguel Angel Cepeda Lucio”.

04).- Exp. CEDH-467/2009. Segunda visitaduria general

Asunto: “Denuncian padres de familia de menores discapacitados que en escuela
primaria Felipe de Jests Benavides, se retiraron a los maestros de educacion
especial, afectando con ello a sus menores hijos”.

05).- Exp. CEDH-471/2009. Segunda visitaduria general
Asunto: “Denuncia madre de familia abuso de autoridad por parte de elementos de policia de
Hualahuises, Nuevo Leon, en perjuicio de su menor hijo”.

Asi mismo dentro del “Programa de Supervision del Respeto a los Derechos Humanos”, se
aperturaron cinco quejas de oficio de acuerdo a los datos obtenidos en las diversas actas
circunstanciadas practicadas en los siguientes centros destinados a la detencion de personas
como son carceles municipales de Los Aldamas, Lampazos, General Trevifio y Paras, Nuevo
Leon, asi mismo en la delegacion de policia cuartel zona sur de esta ciudad.
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de esclavos y su abolicion

Por Alejandro Luis Fernandez
Aguilar

El 23 de agosto, Dia Inter-
nacional del recuerdo de la trata
de esclavos y su abolicion. “Los
retos parael siglo XXI”

“nadie puede ser perfectamente
libre hasta que todos lo sean”
Herbert Spencer

Una década transcurre del

presente siglo, y desgra-
ciadamente subsisten formas y
tratas que debiesen haber sido
superados desde hace tiempo. El
trabajo infantil, la servidumbre
forzada y muy en especial la
trata de personas, solo por citar
ejemplos, son practicas actuales
que se equiparan a la esclavitud.
Recordamos que la abolicion de
la esclavitud se concretd en
Ginebra, el 25 de septiembre de
1926 mediante el convenio
sobre la esclavitud, pero a efecto
de darle un verdadero sustento
legal, la comunidad inter-
nacional convocé a la Con-
vencioén Suplementaria sobre la
abolicion de la esclavitud, la
trata de esclavos y las
instituciones y practicas
analogas a la esclavitud que fue
firmada por México el 7 de
septiembre de 1956.

Los paises pactantes actuaron
reafirmando que la libertad es un

derecho innato de todo ser
humano, y teniendo fe en la
dignidad y valor de la persona
humana, ademas fue que en
atencion a la necesidad de crear
un marco conceptual que
identificase instituciones y
practicas analogas a la escla-
vitud, les fuera o no aplicable tal
definicion de “esclavitud” se
pactd proscribir por ejemplo:
a)-La servidumbre por deudas,
si los servicios prestados,
equitativamente valorados, no
se aplican al pago de la deuda o
si no se limita su duracion ni se
define la naturaleza de dichos
servicios. Desgraciadamente las
practicas comerciales impuestas
en algunos paises de oriente
favorecen la subsistencia de esta
institucion.

b)-La servidumbre de la gleba,
donde la persona obligada por la
ley, por la costumbre o por un
acuerdo a vivir y trabajar sobre
una tierra que pertenece a otra
persona, también resulta
obligada a prestar determinados
servicios, sin libertad para
cambiar su condicidn.
Habremos de reconocer que esta
practica subsiste, sobre todo en
trabajos agricolas, que
practicamente condenan a
generaciones enteras a vivir
apegados a una tierra que no les
pertenece.

¢)-Se incluy6é también toda
institucion o practica en virtud
de la cual una mujer es
prometida o dada en matrimonio
a cambio de una contrapartida
entregada por sus padres o
tutores, o ya sea el marido, su
familia o el clan familiar quienes
tienen derecho a cederla a un
tercero a titulo oneroso o algun
otro.

d)-Toda institucion o practica en
virtud de la cual un nifio o un
joven menor de 18 afios es

entregado por sus padres o
tutores a otra persona, mediante
remuneracion o sin ella, con el
proposito de que se explote la
persona o trabajo del menor.
Todas las practicas referidas
deben ser limpiamente abolidas
o abandonadas hasta que se evite
que se induzca a cualquier
persona, pero principalmente
nifilos y mujeres jovenes a
enajenar su libertad.
Ahondando en el tema
apuntamos que la Trata de
personas es la esclavitud de
nuestros dias, donde en el menos
malo de los panoramas, los
individuos una vez reclutados
tienen los ingresos pero no las
garantias. La magnitud del
problema es alarmante. Entre el
70% y 80 % de los siete millones
de personas traficadas en el
mundo son mujeres, Yy tales
mujeres traficadas son una
poblacién oculta, vulnerable,
clandestina, pues los datos, o no
existen o no son confiables y
cuando las victimas de trata
logran salir de este oficio es muy
dificil integrarse a otro. (Kumar,
Arun2009)

Sefialamos que las victimas de
Trata no gozan de todas las
garantias pues son “cosificadas”
reducidas a mercancia donde las
mujeres son concebidas como
seres para otros mediante una
asignacion de sometimiento. Lo
anterior deviene en un delito
contra la dignidad de las
personas dificil de desaparecer
pues es el tercer mercado ilicito
mas lucrativo, inmerso en una
espiral de consumo mediante la
busqueda del otro como objeto
sexual, una blsqueda de placer
hedonista, en sintesis un nuevo
consumismo. (Goémez
Ontiveros, Francisco 2009).
Para eliminar la trata de
personas existen varias

sugerencias, esto puede lograrse
con medidas legislativas y con
actividades nacionales y
cooperacion internacional en
esferas tales como el desarrollo
econdmico y social, la edu-
cacion, la atencion a la mater-
nidad y a la salud y el apoyo
social.

Otro apartado de practicas o
instituciones que si dimen-
sionamos bien, podria equi-
pararse a la esclavitud, y por
tanto debe ser aborrecida, es el
Trabajo infantil. Labor titdnica
si recordamos que el mercado
mundial actual tiende a la
reduccion de costos laborales,
para elevar los excedentes y por
lo tanto la tasa de ganancia,
utilizando para esto,
desgraciadamente, la mano de
obra de nifios y niflas y
afectando su desarrollo fisico y
emocional.

Irénicamente, en la proporcion
que aumenta el desempleo entre
la poblacion adulta, aumenta
también el empleo de menores
de edad, que se ocupan para
compensar las pérdidas en los
ingresos familiares. Es decir,
empleo si existe pero
estructuralmente estamos
fallando en la aplicacion de
medidas a favor de la infancia, si
como sociedad nos aprove-
chamos de la circunstancia de
que el menor hace “lo mismo por
menos dinero”.

Por ejemplo, de acuerdo a las
cifras oficiales en el pais existen
alrededor de 3,300,000 menores
trabajando (INEGI 2004)
independientemente de la
ocupacion, de estos, dos terceras
partes tienen entre 12 y 14 aflos y
una tercera parte tiene entre 6 y
11 afios. En todos los casos se
trata de una contravencion de la
Ley Federal del Trabajo y de los
documentos internacionales.

En resumen, si un menor de
edad, es obligado, compelido o
simplemente convencido de que
debe trabajar para su sub-
sistencia o la de los suyos, se esta
afectando su pleno desarrollo y

consecuentemente constituye un
abuso.

La imposiciéon de factores
econdmicos sobre la voluntad de
la persona, fue el pilar en el que
sostuvo la esclavitud, misma
que al dia de hoy, suponemos ya
no existe. Sin embargo, las
formas mas sutiles que adquiere
en el presente este afiejo abuso,
hacen impostergable un pacto de
la comunidad internacional, que
ponga fin, y para siempre a
practicas como la trata de
personas, el sometimiento a
servidumbre y el abuso en el
trabajo infantil.

Estas ultimas son instituciones
que perpetuan el abuso y que
constituyen una nueva
esclavitud, por lo que el
recuerdo de esta practica nos
debe llevar a reflexionar sobre
todo lo que nos falta por hacer.

A VUELAPLl!MA

ALBA AMIGA
La amistad naciente es tierra
fértil que debemos cultivar
sembrando en ella nuestras
semillas interiores
inmejorable cosecha habremos
de levantar
Soélo en la unidad se labran
estos campos de riqueza sin
igual
juntos emprendamos pues la
jornada redentora
de tan afiejo revitalizador
espiritual.
-Claudia Echeveste-

AS DE LIBERTAD
Alas doradas
surcando los cielos
colmados de ensuenos
buscando anidar
Alzan ligeras
su ronda vigia
en pos de alcanzar
la ruta perdida
de libertad
Auras madrinas
bendicen el vuelo
a estas crias divinas
del buen anhelar
Afan venturoso
querer conquistar
el méximo don
que el dar natural
nos pudo aprestar.
-Claudia Echeveste-
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La comunidad LGBTTT pide igualdad,
espacios publicos y el respeto de la sociedad

Por Gustavo Chavolla

E n los ultimos afos han
ocurrido transformaciones
notables en torno a la proteccion
y vigencia de los derechos
humanos de las personas con

una preferencia sexual distinta a
laheterosexual.

En nuestros tiempos la
homosexualidad es percibida
por algunas personas como
peligrosa para el mantenimiento
de los valores y las normas
sociales ya que las practicas
entre gays y lesbianas se
perciben como “sucias e
inmorales”.

Asilo sefiala Ricardo Hernandez
Forcada, Director del Programa
de VIH/SIDA y Derechos
Humanos de la CNDH, quien
sostiene que la comunidad

Lésbico, Gay, Bisexual,
Travesti, Transexual y
Transgénero (LGBTTT) pide
que se les respete, que no se les
discrimine, que no se les
castigue por sus preferencias
sexuales y lo mas importante,

B

que se les reconozca dentro de la
sociedad.

“Tenemos derechos” dice la
comunidad LGBTTT
Hernandez Forcada detalla que
esta comunidad pide el derecho
a que se les respeten las deci-
siones que toman sobre su
cuerpoy su sexualidad.

“Soy responsable de mis
decisiones y actos; nadie debe
presionar, condicionar, ni
imponer sus valores particulares
sobre la forma en que decido
vivir mi sexualidad, es lo que
demandan”, comenta el experto.

Otra peticion de esta
comunidad, agrega, es el
derecho a vivir cualquier
experiencia o expresion sexual o
erdtica que elijan, como practica
de una vida emocional y sexual
plena.

La comunidad LGBTTT senala
que las expresiones publicas de
afecto promueven una cultura
armonica afectiva y de respeto a
ladiversidad sexual.

“Tengo derecho a ejercer mis
libertades individuales de
expresion, manifestacion,
reunion e identidad sexual y
cultural, independientemente de
cualquier prejuicio. Puedo
expresar mis ideas y afectos sin
que por ello nadie me dis-
crimine, coarte, cuestione, chan-
tajee, lastime, amenace o agreda
verbal o fisicamente, es lo que

comenta la comunidad lésbico
gay”, precisa Hernandez
Forcada.

Algunos paises no permiten la
diversidad sexual.

Experto en el tema, Hernandez
Forcada destaca que no todas las
demandas de la comunidad
LGBTTT son bien recibidas. En
varios paises se encarcela a
personas lesbianas, gays,
bisexuales y transgénero en
aplicacion de leyes que vigilan
las preferencias sexuales. Se les
tortura para obtener confesiones
de "desviacion" y se les viola
para "curarlos" de ella.

Agrega que las sanciones son
muy variables, desde una multa
o unos meses de carcel hasta, en
algunos paises, la cadena
perpetua o la pena de muerte.

En Kenia, Namibia, Uganda,
Zambia y Zimbabue, dirigentes
politicos consideran que la
homosexualidad es "anti-
Robert Mugabe,
politico y militar zimbabuense,

africana".

opina que los homosexuales son
"peores que cerdos y perros.

En Uganda, Guyana, Bangla-
desh, Singapur, Maldivas, Butan
y Nepal, la homosexualidad
puede castigarse con cadena
perpetua. Paises europeos como
Austria y Reino Unido han sido
condenados recientemente por
el Tribunal Europeo de Dere-
chos Humanos por discriminar a
personas LGBTTT.

En ciudades europeas como
Belgrado, Moscu y Varsovia se
han prohibido recientemente
desfiles del Orgullo Gay. En
Iran, Afganistan, Arabia Saudi,
Mauritania, Sudan, Pakistan,
Yemen y en los estados del norte
de Nigeria, la homosexualidad
puede castigarse con la muerte.

En México, precisa Ricardo
Hernandez, el colectivo
LGBTTT ha sufrido algunas
formas de discriminacion, como
palabras ofensivas, violencia, e
incluso la mas extrema, en que
se priva de la vida a alguien por
su preferencia u orientacién
sexual o identidad sexo-
genérica.

La Comision Ciudadana Contra
los Crimenes de Odio por Ho-
mofobia registré en su mas re-
ciente reporte 3 homicidios
mensuales en los que las
victimas son personas de la
comunidad LGBTTT, y afirma
que de los 426 crimenes demos-
trados, desde el 95 al 2008, el 98
por ciento siguen impunes.
“Quienes realizan este segui-
miento estadistico afirman que
es frecuente escuchar que los
Agentes del Ministerio Publico
no llevan adecuadamente las
investigaciones de tales homi-
cidios, argumentando que en
todos los casos en que se asesina
a un homosexual se trata de un
“crimen pasional”, figura que
sirve como justificacion para no
analizar otras lineas de inves-
tigacion hasta agotarlas”, pre-
cisa el director del programa de
VIH/ SIDA y Derechos Huma-
nos de laCNDH.

Policias guardianes de la

moral publica.

El problema que vemos, dice
Hernandez Forcada, es que los
gobiernos hacen reglamentos
municipales plagados de
preceptos basados en una moral
unica y, en algunas ocasiones,
éstos no contemplan el respeto a
las garantias individuales.

“Los actuales reglamentos de
buen gobierno hacen de los
policias guardianes de la moral
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a Comision Estatal de
Derechos Humanos vistio a las
Organizaciones de la Sociedad
Civil (OSC’s) Asociacidon
Regiomontana de Fibrosis Quistica
AC. y No A Conducir Ebrio
NACE, como parte de su programa
para reforzar las relaciones entre la
CEDH y la sociedad.

Minerva Martinez Garza, fue
recibida por los representantes de
estas organizaciones, a quienes
invitd a continuar trabajando de
manera conjunta.

“Su labor es muy importante para
la comunidad y reconocemos las
tareas que realizan, por ello los
invito a que sumemos esfuerzos
para consolidar nuestras labores”,
expreso Martinez Garza.

Llamo6 también a continuar con el

programa de capacitaciones que
brinda la Comisién, al que sefiald
como muy exitoso y util para
mejorar las condiciones de vida de
las comunidades en situacion
vulnerable. “Conocer los derechos
humanos nos permite ser mejores
personas, y trabajar de manera
conjunta nos hace mas respon-
sables ante la comunidad”,
comento.

La Ombudsman continuara el resto
del afio con esta labor de acercarse
con los organismos de la sociedad
civil como parte de su compromiso
de estar cerca de la comunidad.

La Asociacion Regiomontana de
Fibrosis Quistica surge el 24 de
junio de 1999 de la necesidad de un
grupo de padres de familia con
hijos que padecen esa enfermedad

AVUEVQ LEO‘\

inerva Martinez a OSC'S

y del poco conocimiento sobre esta
problematica.

La fibrosis quistica es una
enfermedad que afecta al
organismo en forma generalizada,
causando discapacidad progresiva
y muerte prematura.

No A Conducir Ebrio (NACE)
surgio en febrero del 2000, por la
inquietud de padres de familia
preocupados de que cada fin de
semana se presenten choques y
muertes por conducir en estado de
ebriedad.

Entre sus objetivos estan el
promover la prevencion de
accidentes por conducir ebrios, el
proponer sanciones severas a las
personas que conduzcan
alcoholizadas y que se sancione a
los establecimientos que vendan

alcohol a menores de edad.

Estas OSC'’s han participado en las
capacitaciones que imparte el
Instituto de Estudios y Formacion
en Derechos Humanos de la
CEDH, como parte de los
convenios de colaboracion que
formalizaron el afio pasado.

Las OSC'’s trabajan con la CEDH
en una red ciudadana de proteccion
a los derechos humanos,
identificando casos de personas en
situacion de vulnerabilidad y
suman sus esfuerzos para
brindarles apoyo y proteccion.

La Visitaduria Itinerante hace presencia
en los municipios de Dr. Coss, Anahuac,
Iturbide y Galeana

Por José Sebastian Macias y Jorge
Adrian Ovalle

COmo parte del Programa “La
CEDH mas cerca de ti”, la
Visitaduria Itinerante acudi6 a los
municipios de Dr. Coss, Andhuac,
Iturbide y Galeana los dias 1, 2, 15
y 16 de julio, respectivamente.
Entre las actividades realizadas, se
ofrecieron platicas de capacitacion
a un total de 63 servidores publicos
municipales, con el fin de
sensibilizarlos y acercarlos a la
labor que hace la CEDH.

Del mismo modo en las plazas
principales de los cuatro Muni-
cipios se instald6 un modulo de
atencion para ofrecer los servicios

de orientacion juridica y recepcion
de quejas por parte de la
ciudadania.

En estas visitas también se llevo a
cabo la verificacion de las condi-
ciones en las que se encuentran las
carceles municipales y el trato a los
detenidos, que consisten en la
inspeccion, levantamiento foto-
grafico y aplicacion del formato de
supervision penitenciaria de
carceles municipales, para la
elaboracion de las actas circun-
stanciadas respectivas.

Del mismo modo se repartieron un
total de 745 tripticos, folletos
informativos y material diverso
sobre los derechos humanos, con
tematicas como: “Fundamento y

-m ,m:nj "' A '

Esencia de los Valores”, ‘“Derechos

Humanos y Virtudes Basicas”,
“Principales Derechos y Deberes
del Policia”, ‘“Derechos de las
Victimas”, “Significacion y
Sentido de la Paz Activa”,
“Derechos Humanos y Seguridad
Publica”.
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Reconocen la labor de la Presidenta de la CEDH

E n el marco de la celebracion
del “Dia del Abogado”, la
presidenta de la Comision Estatal
de Derechos Humanos, Minerva
Martinez Garza recibi6 de manos
del Gobernador del Estado, José
Natividad Gonzalez Paras, un
reconocimiento por su trayectoria
en el ejercicio profesional.
La presidenta del Colegio de la
Academia Mexicana de la
Seguridad Social en el Estado de
Nuevo Leon, Juana Garcia Aragon,
expres6 que se entregd el
reconocimiento por “su brillante y
ejemplar trayectoria en el ejercicio
profesional, siendo un ejemplo que
servird como guia para las futuras
generaciones de profesionistas”.
Las asociaciones y colegios de
abogados del estado homenajearon
a juristas y abogados de la entidad
por su ejemplar trayectoria en el
ejercicio profesional.

Martinez Garza fue nombrada
como presidenta de la CEDH por
el Congreso del Estado en
noviembre de 2007 y asumio el
compromiso publico de fomentar
la inclusion de la sociedad civil en
la construccion de una cultura que
proteja y respete los derechos
fundamentales de todo ser humano.
A partir de esa fecha, la
Ombudsman de Nuevo Leén ha
trabajado en fortalecer los vinculos
con las organizaciones civiles, las
universidades y la sociedad en
general, convencida de que la
mejor forma de proteger la
dignidad de las personas es a través
de estar unidos y bien informados
sobre sus derechos.

Es ademas profesora e investiga-
dora de la Facultad de Derecho y
Criminologia de la UANL, donde
ha tenido una destacada trayectoria
en la formacion de las nuevas
generaciones de juristas.

Tiene San Nicolas promotoras voluntarias
de los Derechos Humanos.

La Presidenta de la Comision
Estatal de Derechos Humanos,
Minerva Martinez Garza, inici6 en
el municipio de San Nicolas el
programa “Promotores Comu-
nitarios en Derechos Humanos”, al
tomar protesta al primer grupo de
mujeres voluntarias de ese
municipio.

“Desde el inicio de mi gestion hice
el compromiso de realizar una
alianza con los ciudadanos de
Nuevo Leon para que juntos
hagamos el trabajo de promocion
de los derechos humanos”, dijo
Martinez Garza ante el grupo de
voluntarias que se sumaron al
programa de promotores
comunitarios.

Sefialé que con este programa la
CEDH se ha puesto una meta
ambiciosa: que en cada colonia, y
en cada manzana de la ciudad se

tenga un promotor voluntario de
los derechos humanos.

“Una promotora o un promotor es
alguien que ayuda a sus vecinos,
que les explica cuales son sus
derechos, y que es un ejemplo al
vivir estos valores dentro de su
propia familia”, comento.

“Lo que queremos es que nos
ayuden a vincular a la Comision
con la comunidad y asi garantizar
el respeto a la dignidad del ser
humano en todos los &ambitos.
Especialmente las invito a que
hagamos una gran promocion entre
las personas que sabemos que se
encuentran mas vulnerables: las
nifias y los nifios, los adultos
mayores, las personas que tienen
una enfermedad y las que viven
violencia dentro de sus casas”, dijo.
Los comités de promotores de
derechos humanos son dotados de

los conocimientos necesarios para
la promocion, difusion y proteccion
a través de una serie de
capacitaciones programadas.

San Nicolas es el cuarto municipio

del area metropolitana que cuenta
con promotores voluntarios,
después de Monterrey, Guadalupe
y Santa Catarina. En esta ocasion

se capacitaron 17 vecinas del
municipio, quienes tendran la tarea
de multiplicar sus conocimientos
entre sus familiares y vecinos.
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publica, instancia cuya unica
definiciéon posible es la del
prejuicio personal”, sefiala el
experto.

La censura moral tiene una
amplia tradicion y perdura en
numerosas leyes y reglamentos.
Se trata de una discriminacion
institucional amparada en lo
conceptual de la ley —pudor,
recato, decoro, moralidad
publica—y en los prejuicios de
policias, jueces y demas
responsables de impartir
justicia, detalla el representante
dela CNDH.

Apunta que en Guanajuato, el
reglamento de buen gobierno
prohibe los besos u otros
“tocamientos obscenos”. En Los
Reyes - La Paz, Estado de
Meéxico, su reglamento sefala
como infraccion tener relaciones
sexuales y las caricias obscenas
en la via publica o a bordo de
alguin vehiculo.

En Torreén atenta contra la
moral y las buenas costumbres
no so6lo tener relaciones
sexuales, sino realizar en forma

E n la mas reciente encuesta
de la Secretaria de Desarrollo
Social y el CONAPRED se
aprecia la persistencia de las
concepciones homofobicas que

dan pie ala discriminacion.

Una de cada tres personas
(30.4%) pertenecientes a la
comunidad LGBTTT dice haber
sido segregada por su condicion
y preferencias sexuales durante
el ultimo afio.

El estudio expone que la persona
con la que menos estarian
dispuestos los encuestados a
compartir su casa seria con un
homosexual, 48.4% opina en

exhibicionista actos obscenos o
insultantes en la via o lugares
publicos, terrenos baldios,
vehiculos o sitios similares y en
lugares privados (sic) con vista
al publico.

Medidas similares pueden
encontrarse en los
reglamentos de Guadala-
jara, Los Cabos, Lagos de
Moreno, Tepic, Monterrey,
Querétaro, Culiacan,
Nogales, Xalapa, Mérida.
En Ciudad Guzman,
Jalisco, se prohibe realizar
practicas homosexuales en
lugares publicos que
atenten contra las buenas
costumbres y el decoro
social.

En Puerto Vallarta, Jalisco,
estan prohibidas las
practicas publicas que
impliquen el desarrollo de
una vida sexual anormal.
En Chetumal, Quintana
Roo, se persigue a los que
incurren en actos contrarios a las
relaciones sexuales normales.
En Tecate, Baja California, el

ese sentido.

De acuerdo a la encuesta
nacional de cultura y practicas
ciudadanas de la Secretaria de
Gobernacion y el INEGI, un
41.7% de los entrevistados no
les rentarian un cuarto en su
casa, solo debajo de personas
tatuadas (45.7%), personas
enfermas de SIDA (44.4%) y
personas con adicciones
(77.1%).

En el Informe Especial sobre los
Derechos de Igualdad entre
Mujeres y Hombres de la
CNDH, a la pregunta: ;Cual es
el principal motivo por el que se

Vug voLeo®
reglamento de buen gobierno
prohibe que el varon se vista de
mujer y transite en la via publica

causando perturbacion social.
En Leon y San Miguel Allende,
Guanajuato, esta prohibido
exhibir las partes nobles (sic) en

discrimina?, los hombres
respondieron que por las
preferencias sexuales y las
mujeres que por ser mujer.

El estigma esta relacionado con
una reaccién negativa a la
homosexualidad, promiscuidad
y, en algunos casos a la pobreza,
dice el representante del
programa de VIH/SIDA de la
CNDH: “Casi una cuarta parte
de los 373 profesionales de la
salud entrevistados, piensan que
la homosexualidad es causa de
SIDA en México”, apunta el
experto.

lugar publico o en un espec-
taculo.

Para evitar violaciones a los
Derechos Humanos los regla-
mentos deben ser homologados.
“Los reglamentos de buen
gobierno deben ser
homologados entre los
municipios, porque
quienes aplican la Ley lo
interpretan a su manera”
indica, Hernandez
Forcada.

Agregd6 que los policias no
saben como aplicar la Ley,
al ser subjetivo lo rela-
cionado alamoral y buenas
costumbres. “El
reglamento tiene que ser
objetivo y operativo, y no
poner expresiones que se
presten a interpretaciones
subjetivas para determinar
cuales son las conductas
que por razones de orden
publico son sancionadas
como faltas administrativas”,
precisa.

En los actuales reglamentos de
buen gobierno, dice, se deben

30.4%

Una de cada tres personas
pertenecientes a la comunidad
LGBTTT dice haber sido
segregada por su condicién y
preferencias sexuales durante el
ultimo afo.

41.7%

De los entrevistados no les
rentarian un cuarto en su casa a
un homosexual.De acuerdo a la
encuesta nacional de cultura y
practicas ciudadanas de la
Secretaria de Gobernacion y el
INEGI.

77.1%

De los encuestados exponen
que no estarian dispuestos a
compartir su casa con alguna
persona adicta.

eliminar los apartados cuya
interpretacion pueda darse a
partir de conceptos moralistas
subjetivos, pues la inica moral
de la sociedad debe ser el
cumplimiento estricto dela Ley.
“La sociedad debe entender la
vulnerabilidad de la comunidad
LGBTTT, no simplemente
como motivo de compasion sino
que hay que entender cémo
ciertos grupos de la sociedad,
entre ellos el colectivo 1ésbico
gay, experimentan mayores
dificultades para tener acceso a
lo que formalmente es un
derecho para todos”, manifiesta
el representante de la CNDH.

El experto en la materia comenta
que la actuacion del policia tiene
que ser motivada y funda-
mentada para evitar las deten-
ciones arbitrarias. “No pode-
mos permitir que a partir de la
vestimenta y gesticulacion de
una persona las autoridades
estén facultadas a sancionarlos,
porque es a partir de ahi que se
empiezan a violar los derechos
humanos de este grupo”, sefiala.

48.4%

De los encuestados exponen
que la persona con la que
menos estarian dispuestos a
compartir su casa seria con un
homosexual.

44.4%

De los encuestados exponen
que no estarian dispuestos a
compartir su casa con un
enfermo de SIDA.

45.7%

De los encuestados no estarian
dispuestos a compartir su casa
con alguna persona tatuada.
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