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Renace es una institucion de
beneficencia con 15 afios de

trabajo continuo en la comunidad
neoleonesa. Tiene como mision

defender a personas inocentes de
¥4
L7 <

bajos recursos economicos
injustamente procesados y apo-
yar la libertad responsable de
quienes han sido acusados de
cometer un delito menor por
primera vez, para lograr su re-
integracion social y promover el
respeto al debido proceso.

Para acercar la justicia a los mas
necesitados, Renace ha desa-
rrollado un Modelo de Atencion
Integral que no se limita al
aspecto juridico, sino que
también contempla los factores

sociales, psicoldégicos y
criminolégicos que aportan,
desde su enfoque, los
conocimientos y herramientas
necesarias para que sus bene-
ficiarios puedan reintegrarse exi-
tosamente a la sociedad, a sus
familias y con ellos mismos.

La defensa de personas acusadas
injustamente los impulsé a em-

defensade injusticia

prender un cambio en el sistema
de justicia para que ésta sea mas
pronta, eficaz y que garantice los
derechos de acusados y victimas.
Para llevar a cabo esta labor
realizaron investigaciones y es-
tudios acerca de las fallas del
sistema, impulsaron la reforma al
sistema de justicia en Nuevo Leon
que entrd en vigencia en noviembre
de 2004 y siguieron trabajando para
la correcta implementacion de la
misma. Buscando llevar la reforma
anivel federal constituyeron la Red
Nacional a Favor de un Sistema de
Juicios Orales y Debido Proceso,
con mas de 65 instituciones de la
sociedad civil, universidades y em-
presas, cuyo esfuerzo rindio frutos
cuando en abril de 2008 la reforma
fue aprobada en la Camara de
Senadores.

Actualmente trabajan para garan-
tizar su debida implementacion.
La CEDH reconoce la labor de
Renace para lograr una justicia
mas expedita y mas humana
para todos, especialmente para
los mas necesitados.
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Acude CEDH a la Facultad

COn el objetivo de invitar a los
estudiantes universitarios a que
contribuyan a la promociéon y

difusion de los derechos humanos,
el Instituto de Estudios y
Formacion en Derechos Humanos
de la CEDH, asistio al “TV Encuen-
tro Interinstitucional de Trabajo
Social” que organizo la Facultad de
Trabajo Social y Desarrollo
Humano de la Universidad

"
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Auténoma de Nuevo Leon.

En este encuentro el IEFDH
promovido los programas y
proyectos que realiza, buscando
que los alumnos se motiven a
participar en la defensa de los
derechos fundamentales y se
integren a realizar sus practicas
profesionales en la CEDH como
parte de su formacion profesional y
humana.

Participan en las
brigadas para
una vida digna

A través de modulos info-

rmativos la CEDH participo en las
Brigadas Para una Vida Digna,
realizada en colaboracion con el
Consejo para el Desarrollo Social
del Gobierno del Estado de Nuevo
Leon.

Los dias 5, 12, 19 y 26 de junio,
personal del Instituto de Educacion
y Formacion en Derechos Hu-
manos de la CEDH acudio6 a las
colonias de La Alianza y Garza
Nieto, del municipio de Monterrey;

a la colonia Evolucion, de Guada-
lupe; asi como a la cabecera mu-
nicipal de Galeana.

En estos médulos informativos se
ofrecieron orientaciones juridicas y
se distribuyd material impreso so-
bre los derechos de la nifiez y sobre
prevencion de la violencia familiar.
Gracias a estas Brigadas, 455 per-
sonas recibieron informacion
acerca de los derechos humanos y
los servicios que ofrece la CEDH.
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Lucen sus talentos Adultos

El Instituto de Estudios y For-
macion en Derechos Humanos
estuvo presente en el Centro de
Atencion y Capacitacion a Per-
sonas de Edad, coordinado por las
Damas Vicentinas.

Por invitacion de esta asociacion de
beneficencia, el IEFDH asistio
durante los dias uno, tres y cinco de
junio a las instalaciones del centro

Mayores

para dialogar sobre derechos
humanos con un grupo de 17 adu-
ltos mayores.

Para exponer los derechos
humanos de las personas de edad,
la actividad consistio en una “fiesta
de talentos™, en la que cada uno de
los participantes eligié qué arte iba
a poner en practica.

De esta manera hubo quien baild,

cantd, declamo, expresd alguna
oracion, coment6 alguna anécdota,
hasta que todos se llevaron algiin
premio y el calido aplauso de la
concurrencia, pero lo principal es
que participaron en este ejercicio
que fue tanto una profunda
reflexion desde la experiencia de
vida, como un sano esparcimiento
con la alegria que solo pueden dar
quienes han vivido en plenitud.

Conferencia sobre Derechos Humanos

COn el objetivo de que las
personas que padecen VIH/Sida
conozcan sus derechos de acuerdo
con el marco juridico nacional e
inter-nacional, el martes 9 de junio
el IEFDH realiz6 una conferencia
a pacientes que viven con el pade-

y VIH/SIDA

cimiento y reciben tratamiento en
la clinica No. 17 del IMSS.

Para proporcionar informacion
respecto a este tema y aclarar ade-
cuadamente las dudas de los parti-
cipantes, se contd con la presencia
de dos conferencistas: un espe-

cialista médico que abordd aspe-
ctos clinicos de la enfermedad, y un
abogado de esta Comision, quien
expuso el marco juridico de los
derechos humanos y los derechos
de los pacientes con VIH/Sida.
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Dia mund

Por Alejandro Fernandez Aguilar.

El dia 11 de este mes se
conmemora el dia mundial de la
poblacion, ocasion justa para
invitar a la reflexion, sobre la
situacion en la que nos
encontramos, asi como los
problemas que aun hoy se
presentan en temas como
Poblacion y Desarrollo.

Este dia fue establecido en 1989
por el Consejo de Administracion
del Programa de las Naciones
Unidas para el Desarrollo (PNUD)
a consecuencia del interés
suscitado por el dia de los 5,000
millones, es decir, el dia calculado
por las Naciones Unidas en el que
la poblacion del planeta alcanzo esa
cifra, que se observo el 11 de julio
de 1987. Esta fecha trata de centrar
la atencion sobre la urgencia y la
importancia de las cuestiones de la
poblacion.

La pregunta que nos hacemos es:
(Como se puede favorecer la
atencion que las Naciones prestan a
estas cuestiones? Para ello existe el
Fondo de Poblacion de las
Naciones Unidas (UNFPA por sus
siglas en inglés) que es una agencia
de cooperacion  internacional para

La poblacion

La poblacion mundial sobrepasa
los 6,780 millones de personas lo
que resulta impostergable la
confrontacion a los problemas que
el incremento en la poblacion trae
consigo, hasta lograr que el
multicitado incremento poblacional
se traduzca en mejores condiciones
de vida.

La revision quinquenal (CIPD+15)
se efecttia precisamente éste afio, y
estaremos al tanto de los resultados
que arroje para saber si se
reorientan las politicas ptblicas y

derecho de cada mujer, hombre y
nifio a disfrutar de una vida sana,
con igualdad de oportunidades para
todos.

Mediante el apoyo en la utilizacion
de datos socio-demograficos para
la formulacion de politicas y
programas de reduccion de la
pobreza y para asegurar que todo
embarazo sea deseado son una
manera de atender la problematica,
ademas que todos los partos sean
seguros; que todos los jovenes
estén libres de VIH/SIDA y sobre
todo, que la totalidad de nifas y
mujeres sean tratadas con dignidad
y respeto.

Los temas poblacién y desarrollo
se encuentran intimamente ligados,
no debemos estudiar el uno sin el
otro, pues para lograr el verdadero
desarrollo de los paises y disminuir
la pobreza resulta necesario atender
los temas cruciales de poblacion,
basandose en el reconocimiento
pleno de los derechos humanos y
en especial los derechos
reproductivos, ya que asi se logra
una vision integral de las relaciones
entre poblacion y desarrollo.

Para lo anterior el UNFPA se rige

sociales, de manera total o gradual,
hasta lograr el avance en el goce de
los derechos econdmicos y sociales
que también se encuentran
inmersos en los derechos humanos,
hasta lograr su universalidad
verdadera.

Somos muchos individuos en el
planeta, pero cada uno de nosotros
somos una oportunidad de
crecimiento de nuestra gran
familia, “la humanidad”. Es el
momento de trabajar por los demas
e indirectamente por nosotros
Mmismos.
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ial de la Poblacion

Sobrepasamos los 6,780 millones de personas en el mundo

el desarrollo que promueve el

por el programa de accién de la
Conferencia Internacional sobre la
Poblacion y el Desarrollo (CIPD,
El Cairo, Egipto, 1994) para
cumplir con los objetivos de
desarrollo del Milenio, fijados para
el afio 2015, fecha en que la CIPD
cumple tres revisiones
quinquenales y 20 afios de
convenida.

Los objetivos como podemos
imaginar, se han adaptado a la
vision del siglo XXI, pues el
problema no puede enmarcarse
unicamente en la reduccion de la
tasa de natalidad.

En Meéxico el reto deviene de
atender problemas como el
envejecimiento de la poblacion.
Para mediados de siglo la
poblacion de la tercera edad
superara a los jévenes en numero,
por lo que los sistemas de atencion
a este sector tendran que
modificarse.

Para esto resulta necesario
fomentar investigaciones y
elaborar estrategias amplias
encaminadas a resolver los
problemas que plantea el
envejecimiento de la poblacion,
invertir mas recursos en

investigaciones que tengan en
cuenta las cuestiones relacionadas
con el género, e impartir
capacitacion y desarrollar las
politicas sociales y atencion de la
salud de las personas de edad.

Hay que poner atencion en la gente
que vive en la pobreza, al tema de
seguridad econdmica y social de
los mismos, en particular las
mujeres.

Hay que trabajar en los sistemas de
apoyo que mejoren la capacidad de
las familias y comunidades para
atender a sus adultos mayores, asi
como su capacidad para atender a
los familiares y miembros de la
comunidad, logrando la solidaridad
generacional que apunte a
mantener y mejorar la cohesion
social.

Recordemos ademés que la
concentracion de trabajo y capital
en determinadas areas geograficas
también genera problemas de
desarrollo y poblacion, por ello los
gobiernos deben realizar
investigaciones para comprender
mejor los factores, las tendencias y
las caracteristicas de la migracion
interna y la distribucion geografica
de la poblacion.

Se deben sentar las bases para la
formulacion de politicas eficaces
de distribucion de la poblacion,
mejorar la gestion y prestacion de
servicios a las aglomeraciones
urbanas en rapido crecimiento y
promulgar instrumentos
legislativos y administrativos que
faciliten los recursos financieros
para satisfacer las necesidades de
los ciudadanos.

Los paises que reciben migrantes,
por conducto de la cooperacion
internacional, deben redoblar sus
esfuerzos para proteger los
derechos humanos y la dignidad de
las personas, independientemente
de su situacion juridica.

Hay que proporcionarles una
proteccion eficaz, servicios sociales
y de salud basica, incluidos los
servicios de salud sexual y
reproductiva y de planificacion de
la familia, ademas de facilitarles la
reunificacion de sus familias y
poniendo especial vigilancia a las
violaciones de sus derechos
humanos y velando por su
integracion social y economica.

mundial supera los 6,780 millones de personas.

PROYECCION DE LA POBLACION MUNDIAL POR REGIONES
Millones de Personas

REGIONES 1995 2000 2010 2020 & 2030 —

POBLACION 5716

TOTAL 426

6,158 7,032 7,887

051 294 856

8,670 9,318 9,833

614 228 208

Fuente: México Social, Estadisticas Seleccionadas, Banamegpn datos de Naciones
Unidas, World Population Prospects, Nueva York.
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Insta CEDH a las autoridades a que propicien
la convivencia entre padres e hijos.

L atitular de la Comision Estatal
de Derechos Humanos, Minerva
Martinez Garza, instd a las
autoridades a que propicien las
condiciones necesarias para
privilegiar el derecho de
convivencia entre hijos y padres.
Alert6d que en Nuevo Ledn se han
detectado familias que presentan el
Sindrome de Alienacion Parental
(SAP), que es el conjunto de
sintomas que resultan del proceso
por el cual un progenitor
transforma la conciencia de sus
hijos, con el fin de impedir,
obstaculizar o destruir sus vinculos
con el otro progenitor, lo que deriva
en la violacion de los derechos de
los nifios.

En el marco del primer Congreso
Internacional de Alineacion
Paternal en Menores, organizado

Minerva Martinez Garza
Habla sobre los derechos
de los pacientes en estado terminal

L atitular de la Comision Estatal
de Derechos Humanos (CEDH),
Minerva Martinez Garza, participd
como panelista en el programa de
television “DE FRENTE”, en el
que hablo sobre los derechos que
tienen los pacientes en fase
terminal.

Martinez Garza explico que un
paciente en situacion terminal es
aquella persona que tiene una
enfermedad incurable e irreversible
y que tiene un pronostico de vida
inferior a seis meses. Sefialdo que
con la reforma que se hizo a la Ley
General de Salud el pasado mes de
enero, se garantiza a estos pacientes
una vida de calidad a través de

por la Confederacion de Colegios y
Asociaciones de Abogados de
México, A. C., Martinez Garza
indico que el
SAP es un
fendémeno
desencade-
nado por
uno de los
progenito-
res respecto
al otro y que
no nece-
sariamente
se presenta
en casos de
divorcio o
separacion

La presi-
denta de la
Comision |
Estatal de Derechos Humanos

cuidados paliativos, asi como
también una muerte natural en
condiciones dignas.

“Las reformas reconocen el
derecho de los pacientes terminales
a dejar voluntariamente la
institucion de salud en que esté
hospitalizado, a recibir un trato
digno, asi como informacion clara,
oportuna y suficiente sobre las
condiciones y efectos de su
enfermedad y los tipos de
tratamientos por los cuales puede
optar”, expreso.

Agrego que toda persona mayor de
edad, en pleno uso de sus
facultades mentales, puede, en
cualquier momento e indepen-

precisé que las causas del
Sindrome estan consideradas como
una forma de maltrato infantil.

'I" 1 “El SAP
surge en el
contexto de
los con-
flictos de
guarda y
custodia o
en el trans-
currir de la
convivencia
cotidiana
dentro del
seno fa-
miliar”, dijo
la titular de
la CEDH.

b Comentd
que puede
ser provocado por una persona

dientemente de su
estado de salud,
expresar su volu-
ntad por escrito
ante dos testigos,
de recibir o no
cualquier trata-
miento, en caso de
que llegase a |
padecer una
enfermedad y
estar en situacion
terminal y no le
fuese posible manifestar dicha
voluntad.

La Presidenta de la CEDH fue invi-
tada a este programa a raiz de la pu-
blicacion de su ensayo “La Mejor

distinta del custodio del menor y
que también se han observado
casos dentro de parejas que
mantienen su vinculo, aunque éstos
son menos frecuentes.

“Los hijos estan involucrados en el
proceso de deterioro del vinculo y
los que sufren este sindrome
desarrollan un odio patolégico e
injustificado hacia el progenitor
alineado, que tiene consecuencias
devastadoras en el desarrollo fisico
y psicologico de los menores” dijo,
Martinez Garza.

Apuntd que el Sindrome puede
afectar también a familiares del
progenitor alienado, como los
abuelos, tios, primos y otros
familiares.

“El SAP provoca en nifias y nifios
un deterioro en la imagen que tiene
del parental alienado, resultando de

Calidad de Vida Posible” en el
numero mas reciente de la revista
Separata, editada por el Periodico
Oficial del Estado de Nuevo Leon,
en el que analiza las perspectivas
juridicas y filosoficas de las

mucho menos valor sentimental o
social, y el fenémeno es que las
nifias y nifios no se sienten
orgullosos de su padre o madre
como los demas nifios”, indico.
Instd6 a las autoridades a que
realicen investigaciones sobre el
Sindrome de Alienacion Parental y
sus consecuencias en el contexto de
nuestro estado.

“Es fundamental que las
autoridades trabajen en informar a
la poblacion y las instituciones en
redoblar sus acciones para que
disminuyan las causas del
Sindrome de Alienacién Parental,
porque de lo contrario continuaran
presentandose situaciones que
violentan los derechos de los nifios
a un sano desarrollo y a la con-
vivencia familiar”, comento
Martinez Garza.

recientes modificaciones a la Ley
General de Salud, en particular
sobre la introduccion del concepto
de los cuidados paliativos como
alternativa para los pacientes
terminales.
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Vacaciones de verano para los chicos...

Por Lourdes Ortiz Rivas

Vacaciones significa a un

tiempo VACIAMIENTO y
SUSPENSION DE LAS
ACTIVIDADES
COTIDIANAS. Para dar
TIEMPO Y ESPACIO
TRANQUILO para entrar en
relacion con uno mismo lejos del
torbellino que rodea todo el afio,
desgastdndonos mental y
corporalmente.

Este receso de actividades
escolares que serd por lo menos
de 6 semanas es el medio
excelente para eliminar las
tensiones estresantes, los
miedos, las angustias, las penas
propias del aprendizaje, el
cansancio por ser fieles a un
horario, por mencionar algunos.
(Por donde se puede empezar?
SUGERENCIAS. Primero hay
que observar al chico o chica y
leer sus carencias a nivel
corporal, su relacion de afecto
con ¢l mismo y con el resto de la
familia, su relacion con la
naturaleza y con Dios. Ver
cuales son sus limitaciones
(miedos, penas, angustias), sus
gritos, (si se siente menos, si
tiene que llamar la atencion para
decir “aqui estoy, mirenme”),
sus malestares, sus silencios, sus
€n0jos, sus acciones pasivas.
Las primeras dos semanas
pueden ser VACACIONES EN
FAMILIA. Se puede empezar
por el cansancio corporal y
definitivamente es necesario
que duerma bien, un horario
largo, PERO, sin querer
dormirse mas tarde todos los
dias porque no se llegaria a
satisfacer la necesidad de
DORMIR BIEN para que su

equilibrio emocional se
mantenga excelente. Conti-
nuamos con lo fisico, seguimos,
revisar su alimentacion y ver si
es la adecuada, que coma con
tranquilidad y que sea en
compaiiia de algin familiar, lo
mas que se pueda. Pasar en
familia més tiempo para dejarse
querer, ser observado con amor,
con caricias de los papas, con
aprobacion recibiendo un trato
especial sabiendo que se esta
recuperando de un fuerte
desgaste. En este mismo tiempo
ayudarlo a que haga una mejora
en la casa o mayor participacion
con alguna tarea propia del
hogar. Que sepa dar y recibir
que guste de amar verdade-
ramente.

También unirlo(a) a la familia,
hacer visitas a los abuelos, a los

S """\5& o+
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parientes enfermos, a las tias que
se encuentran solas, pasar unas
horas con ellos o pasear con
ellos algtin dia. Postular un dia
de campo familiar.

Facilitar momentos espirituales,
conocer algo de su iglesia e
involucrarse con alguna acti-
vidad que se tenga para esos
dias.

OTRA SEMANA inscribirlo en
algin campamento. Normal-
mente son de dos semanas y hay
actividades que pueden ser
artisticas, manualidades, baile,
canto, pintura; que ayudan a dar
alegriay descanso alamente.

Un conocimiento que no debe
faltar es “aprender a cuidarte,
tanto en el hogar, como en la
calleyenlaescuela”.

Una semana pue-de ser dedicada
a aprender (evita-ndo estudios

que impliquen esfuerzo mental).
Son momentos oportunos para
entrar en contacto con la
naturaleza, tocar madera, papel,
harina, flores, tierra; o tal vez un
oficio relacionado con la car-
pinteria. Es interesante como
desde nifios pueden aprender a
relacionarse con la naturaleza al
toque de la madera, como pasar
por realizar la transformacion de
ésta y alcanzar un objeto
concreto elaborado por ellos
mismos. Menciono algunos
otros: reposteria, tarjeteria,
hacer pulseras, sobres, adornos
florales, separadores, figuras de
barro, etc.

Queda la ultima semana y es
bueno hacer deporte al aire libre.
Y si fuera posible unas vaca-
ciones en familia. Cerca o lejos,
con poco o mucho dinero.

o~
Decide pasartela bien y eso es
suficiente.
Y al final revisa si las vacaciones
alcanzaron su objetivo.
Si te sientes corporalmente muy
descansado, bien alimentado,
contento con tus seres queridos,
familia cercanay la gran familia,
con amistades, con la sociedad
en general.
Si te ves alegre de haber
aportado algo a tu familia. De
dejarte querer y ser valorado por
todos.

Si te sientes pleno de alcanzar
nuevos conocimientos enfocado
mas a oficios o manualidades, y
deportes al aire libre, si te sientes
mas en comunicacion con la
naturaleza y su transformacion y
agradecido con DIOS a tal grado
de ofrecerle a DIOS ser mejor
cadadia.
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La Presidenta de la Comision
Estatal de los Derechos Humanos,
Minerva Martinez Garza, inicidé en
el municipio de Santa Catarina el
programa “Promotores Comu-
nitarios en Derechos Humanos”, al
tomar protesta el 9 de junio al
primer grupo de mujeres volun-
tarias de ese municipio.

“Desde el inicio de mi gestion hice

alianza con los ciudadanos de
Nuevo Ledn para que juntos haga-
mos el trabajo de promocion de los
derechos humanos”, dijo Martinez
Garza ante el grupo de voluntarias
que se sumaron al programa de
promotores comunitarios.

Sefialé que con este programa la
CEDH se ha puesto una meta

AV"Evo \_Eo‘\

Tiene Santa Catarina promotoras voluntarias
de los derechos humanos.

el compromiso de realizar una

ambiciosa: que en cada colonia, y
en cada manzana de esta ciudad, se
tenga un promotor en derechos
humanos.“Una promotora o un
promotor es alguien que ayuda a
sus vecinos, que les explica cuéles
son sus derechos, y que es un
ejemplo al vivir estos valores
dentro de su propia familia”,
comento.

“Lo que queremos es que nos
ayuden a vincular la Comision con
la comunidad y asi garantizar el
respeto a la dignidad del ser hu-
mano en todos los dmbitos. Espe-
cialmente las invito a que hagamos
una gran promocién entre las
personas que sabemos que se en-
cuentran mas vulnerables: las nifias
y los nifios, los adultos mayores, las
personas que tienen una enfer-
medad y las que viven violencia
dentro de sus casas”, dijo.

Los comités de promotores de
derechos humanos son dotados de
los conocimientos necesarios para
la promocion, difusion y proteccion
a través de una seric de capa-
citaciones programadas.

Santa Catarina es el tercer muni-

cipio del area metropolitana que
cuenta con promotores voluntarios,
después de Monterrey y Guada-
lupe. En esta ocasion se capaci-
taron 14 vecinas del municipio,
quienes tendran la tarea de
multiplicar sus conocimientos entre

sus familiares y vecinos.

Protege CEDH las tradiciones de la comunidad indigena.

c on el objetivo de preservar las
tradiciones de la comunidad
mixteca residente en Nuevo Leon,
la titular de la Comision Estatal de
los Derechos Humanos, Minerva
Martinez Garza, envid un oficio al
presidente municipal de Benito
Juarez, Heriberto Trevifio Canta,
para que les otorgara las facilidades
necesarias a esta poblacion
indigena y pudieran llevar a cabo
una fiesta de bodas tradicional.

La comunidad, ubicada en la
colonia Héctor Caballero, sostuvo
que en una anterior ocasion las
autoridades suspendieron un
bautizo porque los celebrantes
bailaban frente a la casa de los
padres del nifio, y por ello pidieron
la intervencion de la CEDH para
que fuera la intermediaria ante las
autoridades y se les permitiera

realizar sus festividades.

La poblacion mixteca asentada en
Nuevo Ledn solicité el apoyo para
que se les respetaran sus
costumbres al celebrar una boda
mixteca tradicional, que se llevo a
cabo los pasados 5 y 6 de junio.

La tradicion marca que los festejos
se realicen durante dos dias, tanto
en la casa de la novia como en la
del novio. El segundo dia, por la
tarde, se lleva a cabo una
convivencia donde asiste toda la
comunidad.

La presidenta de la CEDH solicito
a las autoridades que ofrecieran las
facilidades que el caso ameritaba,
para que en aras del
enriquecimiento y conservacion de
la cultura mixteca, y en general de
las comunidades indigenas, se
brindase el apoyo necesario para la

realizacion de su evento.
Martinez Garza sefald que el
disfrute de la cultura y las
tradiciones propias, asi como el

desarrollo de la identidad como
pueblo, son también derechos
humanos; y que el respeto a estas
tradiciones es también una forma

5

de proteger la dignidad de las
personas indigenas que viven en
Nuevo Leon.
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Dos policias del municipio de
Allende detenidos el dia
anterior, habian sido presu-
ntamente golpeados hasta poner
enriesgo su vida.

Por disposicion de la titular de la
CEDH, Minerva Martinez, la
coordinacion de comunicacion y
prensa, una abogada de la Dir-
eccion de Quejas y el perito
médico de la Comision se
trasladaron al Hospital Uni-
versitario a verificar la situacion
reportada por la prensa local,
que hablaban incluso de que dos
detenidos presentaban “fractura
de craneo y estallamiento de
visceras” (sic).

Pese a que por momentos el
personal de seguridad del
hospital entorpecia las acciones
que realizaba la CEDH, se
localizaron los policias heridos

y, tanto el médico como la abo-
gada, levantaron las actas
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La Visita al Hospital

A 1 dia siguiente, viernes 5 de
junio, la historia dio otro giro.

Llevan Conferencia de Derechos

Consignados y con orden
de aprehensién

QUEJAS

Levantadas por la CEDH
y la CNDH

Humanos a Militares

COn la finalidad de pro-
porcionar herramientas en materia
de derechos humanos al personal
del Ejército Mexicano, la CEDH
impartio el pasado 16 de junio una
conferencia sobre “El marco
juridico de los Derechos Hu-
manos” dirigida a tenientes,
sargentos y soldados adscritos a la
IV Regién Militar.

La conferencia fue ofrecida a 45

z EXPEDIENTES

Se integraron y enviaron
ala CNDH

py

A ualquier Hora,

en Cualquier Dia

1 sabado también se acudi6 a
la Academia de Policia del Estado
para verificar por tercer dia
consecutivo la situacion de los
detenidos. Los Visitadores Gen-
erales de la CEDH realizaron una
nueva inspeccion para verificar que
las visitas familiares se dieran en
tiempo y forma, y que el lugar
reuniera las condiciones necesarias
para que los arraigados tuvieran
una digna estancia. Los resultados,
afortunadamente, fueron satis-
factorios, al no encontrarse irre-
gularidades que presumieran una
violacion a los derechos humanos.
El personal de la Comision Estatal
de Derechos Humanos trabajo
también el domingo, orientando a
los familiares de los arraigados y
ofreciéndoles asistencia psico-
logica. Ese mismo dia, la Direccion
de Orientacion y Recepcion de
Quejas integraba los expedientes

elementos, quienes aprendieron
sobre como cumplir con sus fun-
ciones en un marco de legalidad y
respeto a los derechos humanos.

La CEDH ofrece cursos y con-
ferencias al personal de las Fuerzas
Arma-das y de las corporaciones

@ VISITAS

De inspeccion y reconocimiento
se realizaron

de los que daria vista a la Comision
Nacional de Derechos Humanos.
Aunque la CNDH ya habia
asumido la investigacion del caso,
la Comision Estatal continud
atendiendo a los detenidos y a sus
familiares. El lunes ocho de junio
se atendian en las instalaciones de
la CEDH a mas familiares, que se
quejaban del trato que recibieron
sus familiares.

En los dias posteriores, al disminuir
las detenciones, el personal de las
Comisiones nacional y estatal se
avoco a trabajar en conjunto para
agilizar las demandas de las
personas afectadas. Aun asi, nue-
vamente se realizO una accion
urgente cuando el 18 de junio se
reportaron mas detenciones, esta
vez de policias que aparentemente
habian protagonizado una disputa
en el norte de la Ciudad.

policiacas, convencida de la nece-
sidad de hacer un trabajo pre-
ventivo para crear una cultura de
respeto a la dignidad de las
personas y evitar que se violenten
los derechos fundamentales de la
ciudadania.

m DICTAMENES

Realiz6 el perito médico
a los arraigados
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UNA REACCION
INMEDIATA

El jueves 4 de junio, en las
primeras horas de la mafana,
familiares de policias muni-
cipales arrestados en un opera-
tivo de fuerzas federales y
estatales se presentaban en la
Comision Estatal de Derechos
Humanos, manifestando su
preocupacion por que habian
escuchado versiones de que a los
detenidos se les habia golpeado
y torturado.

Enlos dias anteriores, elementos
del Ejército, de la Policia
Federal y de la Agencia Estatal
de Investigaciones, habian
detenido a 37 policias de cuatro
corporaciones en el estado. Asi
iniciaba un operativo para
detectar presuntas redes de
proteccion al crimen organizado
que alcanzaria a mas de 16
corporaciones policiacas, conun
saldo de 87 detenidos a lo largo
de casi tres semanas.

Ante aquellas primeras solici-
tudes de intervencion, Minerva
Martinez Garza atendié perso-
nalmente a los familiares pre-
ocupados, quienes sefialaban
como presuntos responsables de
las torturas a miembros de las
fuerzas armadas. Si bien corre-
sponde a la Comision Nacional
de los Derechos Humanos
investigar las quejas contra
instituciones federales, la
Ombudsman estatal advertia la

urgencia de brindar a los
detenidos asistencia médica
inmediata y comprobar su
estado de salud.

Para esos momentos del ope-
rativo ya se conocia que los
elementos policiacos estaban
siendo arraigados en la
Academia de Policia del Estado.
Minerva Martinez instruy6 a la
Direccion de Orientacion y
Quejas de la CEDH a iniciar con
las medidas

-
urgentes” e
i

necesarias, y se
comenzd por
recabar las 15
quejas de los
familiares que
habian acudido.
La titular de la
CEDH se puso en
contacto
telefonico con el .
Presidente y con
los Visitadores Generales de la
Comision Naci-onal de los
Derechos Humanos,
solicitandoles su inmediata
intervencion.

Sin tiempo que perder, Minerva
Martinez dispuso que el perito
médico adscrito a la CEDH
acudiera inmediatamente a la
Academia de Policia a brindar
asistencia a los detenidos. Junto
con ¢l, personal de las Visi-
tadurias y de la Direccion de
Quejas acudi6 a investigar, veri-
ficar y comprobar las condi-
ciones fisicas en las que se

B -..}
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ACCIONES URGENTES

CRONICA DE LA ACTUACION DE LA CEDH ANTE LOS OPERATIVOS FEDERALES Y ESTATALES

encontraban los arraigados.

Al llegar a la Academia de
Policia, el personal de la CEDH
atendi6 a otro grupo de
familiares de detenidos que
aguardaban bajo el intenso sol
del mediodia. Ellos también
expresaron la preocupacion por
la integridad de sus seres
queridos.

Fue el director de la Academia,
Saul Gerardo Palacios, quien

recibi6 a los visitadores y les
brindo todas las atenciones para

que pudieran realizar sus
labores. Sin embargo, para
poder ver a los arraigados era
necesaria también la auto-
rizacién de la Policia Federal,
que tenia la responsabilidad de
la seguridad y el cuidado de los
detenidos, gestion que desde sus
oficinas realiz6 con éxito la
Ombudsman estatal.

Hacia las dos de la tarde, el
personal de la CEDH era
informado del consentimiento
de los encargados del resguardo

O ( Numeralia

e inici6 el reconocimiento fisico
de los elementos policiacos
detenidos, asi como la inspe-
ccion del lugar.
La temperatura de 37 grados no
fue impedimento para que el
médico perito realizara sus
labores, atendiendo uno por uno
a todos aquellos arraigados que
se lo solicitaron. El resto del
personal de Derechos Humanos
reviso los ocho dormitorios de la
academia, asi como

-""ﬁ"“ m los bafios y demas

| dreas que rodean a
' lasinstalaciones.
Tras un dialogo con
ellos, algunos de los
policias arra-igados
'decidieron
| formalizar su queja.
Si bien coincidian en
que el trato que se les
| daba en esos
momentos era digno,
mani-festaban que
durante las primeras horas de su
detencion habian sido golpeados
y torturados presuntamente por
elementos de la Sedena.
Ademas de dialogar perso-
nalmente con los arraigados y
levantar un acta por cada una de
sus quejas, el personal de la
CEDH solicito al sub oficial de
la Policia Federal encargado de
la custodia que se les brindara
una mejor atencion a los
detenidos. En la visita se notd
que algunos dormitorios
contaban con sistema de aire

DIAS

Pasaron entre la primera
y la dltima queja recibida

acondicionado, mientras que
otros no. La CEDH solicité que
se arreglara el problema y de
inmediato el personal de la
Academia se dio a la tarea de
revisar los equipos y remplazar
los que no servian.

Se logr6 extender el horario de
visita de nueve a seis de la tarde,
de lunes a sabado, y que las
personas que tenian familiares
en areas alejadas pudieran
hablar a numeros de larga
distancia o a celulares. Ademas
se detectd que una mujer policia
detenida habia extraviado sus
pertenencias en el traslado del
lugar de su aprehension a la
Academia, y por ello llevaba
varias horas descalza. El
personal de la Policia Federal se
comprometié en atender a la
mujer y que recibiera zapatos de
parte de sus familiares.

Tras siete horas de inspeccion,
una parte de la delegacion salio a
hablar con los familiares que
seguian aun afuera del edificio
esperando noticias. Se les
comentd que los arraigados
estaban siendo tratados de forma
aceptable y que en términos
generales su estado de salud era
estable y no corrian peligro.

La diligencia continué hasta
altas horas de la noche. El
médico adscrito a la CEDH y un
abogado de la Direccion de
Quejas se quedaron levantando
quejas y dictaminando la
situacion fisica de los detenidos.

g7

Detenidos durante
los operativos
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Capacitan a Policias de Monterrey
en respeto a la diversidad

= A
4 Curgo Talker: Educandn pn |a Divors|

Damchos Humenos de la Soinenidad Lisbla
B eisal, Transgeneoo, Trdvsts § Tranem
B il e Jaryio 2R

La presidenta de la Comision
Estatal de Derechos Humanos,
Minerva Martinez Garza, clausurd
el pasado 10 de junio el taller
titulado “Educando en la
Diversidad: Derechos Humanos de
la  Comunidad Lésbico, Gay,
Bisexual, Transgénero, Travestis y
Transexuales™ dirigido al personal
de la Secretaria de Policia
Preventiva de Monterrey.

Martinez Garza dijo que los
derechos humanos son iguales para
todos, pero hay grupos que por la
discriminacion que viven necesitan

Pefcia Mo bonrey

— -

que se les promuevan sus derechos

de manera mas intensa. Comentd
que la comunidad lésbico gay ha
sufrido de discriminacion y de
intolerancia por el solo hecho de
vivir su identidad sexual en forma
diferente.

“La discriminacién viene a partir
de la diferencias aparentes: el color
de la piel, la educacion, las
preferencias sexuales, pero en
esencia, todos somos iguales y
tenemos la misma dignidad”,
comento.

Agrego que el que discrimina no se
da cuenta que también tiene sus
propias particularidades, y que si
hoy forma parte de una mayoria, en
otro lugar y circunstancia seria
parte de una minoria.

Al clausurar el curso, en el que los
elementos policiacos recibieron
una capacitacion especial para
respetar los derechos de las
personas de la comunidad
LGBTTT, Martinez Garza recordd
que la labor del policia es proteger
a quienes se encuentran en
situacion vulnerable.

“La proteccién empieza por no ser
parte del problema. En ocasiones
recibimos quejas de personas que
son detenidas porque se les
identifica como gays o travestis”,
dijo.

“Debemos educamos, y ayudar a
educar a nuestros compafieros, a
respetar esa forma de vivir la
sexualidad, y no agredir o
discriminar a estas personas”,
expuso Martinez Garza.

Presenta CEDH libro
de la Comunidad Lesbico Gay

L a presidenta de la Comision
Estatal de Derechos Humanos,
Minerva Martinez Garza, fue una
de las presentadoras oficiales del
“Libro Arcoiris. El Colectivo
Lésbico, Gay, Bisexual y
Transgénico frente a las elecciones
de Nuevo Leon 2009”, realizada el
pasado 19 de junio.

En su presentacion, dijo que en este
trabajo se nota la trayectoria y la
buena organizacion de este
colectivo, al crear una agenda
especifica de temas a los que las

autoridades deben poner atencion.

“La experiencia de las sociedades
que han logrado grandes
transformaciones es que los
cambios se generan a partir de
grupos de la sociedad civil bien
organizados, que exponen al sector
politico las reformas que se
necesitan”, indico Martinez Garza.

La titular de la CEDH destaco que
el libro compila los argumentos
juridicos y filosoficos que sustentan
la lucha por la no discriminacion y
la igualdad, principios base en los

postulados de los derechos
humanos.

“La Declaracién Universal de los
Derechos Humanos, en su articulo
séptimo, destaca que todos somos
iguales ante la ley y que tenemos,
sin distincion, derecho a la igual
proteccion de nuestros derechos,
sin cualquier forma de
discriminacion”, expuso.

Martinez Garza anadi6 que el ar-
ticulo 12 de la Declaracion Uni-
versal expone que nadie sera objeto
de injerencias arbitrarias en su vida

privada, su familia, su domicilio o

correspondencia, ni de ataques a su
honra y reputacion.

La ftitular de la CEDH resalt6 la
labor de la Suprema Corte de
Justicia al dar un fallo que reconoce
la identidad de género.

“La identidad de género representa
un avance significativo en los
examenes de proporcionalidad que
debe realizar nuestra Corte
Suprema, y que deben operar
también en la busqueda por la
salvaguarda de los derechos
humanos de todas las personas,
independientemente de su
orientacion sexual e identidad de
género”, expreso.

Coment6 que las amenazas y
conductas violentas que atentan
contra la integridad de las personas
que forman parte del colectivo
lésbico-gay reflejan una realidad

social que deberia ser distinta en
una sociedad democratica.

“El régimen de libertad y respeto a
la dignidad humana que tan
sublimemente expresa la
Declaracion Universal de los
Derechos Humanos encuentra su
mejor expresion en el Estado
Democratico, y la democracia no
se agota en los partidos politicos y
sus respectivos candidatos”, indico.
Martinez Garza elogid la voluntad
democratica del colectivo al
presentar un libro de propuestas
para las candidatas y candidatos a
puestos de eleccion popular, y se
comprometi6 a colaborar para que
en Nuevo Leon se logre el pleno
respeto a la dignidad de las
personas, sin importar su
orientacion sexual ni sus
preferencias personales.

Marchan por los derechos
de la comunidad gay.

El pasado 27 de junio la Comision Estatal de Derechos Humanos
se uni6 a la marcha que realiz6 1a comunidad LGBTTT a favor de
sus derechos fundamentales, reprobando el maltrato y la
discriminacion que padece este grupo y promoviendo el respeto a
la diversidad y la dignidad humana.
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Refugiados: desarraigados
por conflictos
y persecuciones

Por Pablo Rojas Duran

E ste 28 de julio se conmemora
el 58° aniversario de la adopcion en
Ginebra de la Convencion sobre el
Estatuto de los Refugiados, y
ademas en este mes tiene lugar el
Dia Mundial de la Poblacion. En
este marco conviene reflexionar un
poco sobre los movimientos de la
poblacion y sus distintas causas.
Las crisis economicas en los
Estados han empeorado las
condiciones de vida y el aumento
de la pobreza, lo que ha motivado
el desplazamiento de las personas
en la busqueda de oportunidades de
trabajo a fin de subsistir o mejorar
su situacion particular; en este caso
el desplazamiento es migratorio y
se encuentra sujeto a distintas
normas en materia de poblacion.
Sin embargo no todos los
desplazamientos se generan por
condiciones econdémicas que
siendo precarias vulneran la esfera
de los derechos, o por cuestiones de
trabajo, académicas o turisticas,
SINO por persecuciones por motivos
de raza, religion, nacionalidad,
pertenencia a determinado grupo
social u opiniones politicas, o para
huir de conflictos o de situaciones
graves de violencia.

En los tltimos casos las personas
se consideran refugiadas o
desplazadas internas. Cuando el

desplazamiento es dentro del pais
se conoce como desplazamiento
interno, y cuando se realiza hacia
otro pais se puede considerar como
refugiado, teniéndose que realizar
una solicitud de asilo
(exceptuandose en algunos casos
dicha solicitud en virtud de la
gravedad del caso).

La situacion de refugiados,
desplazados y muchos
migrantes resulta sumamente
dificil y desvela, entre otras
cosas, la incapacidad de generar
condiciones que permitan el
desarrollo de las personas y la
real vigencia de sus derechos.
Sin lugar a dudas persiste el
agotamiento y quiebre de los
esfuerzos por la paz, que
representa un valor superior que
se ha fijado la comunidad
internacional.

Muchas son las razones de los
conflictos y su permanencia
parece inminente, sin embargo
esto no debe limitar el
establecimiento de mecanismos
que permitan la salvaguarda de
los derechos de las personas sin
distincion alguna. En este
sentido la Convencion sobre el
Estatuto de los Refugiados y su
respectivo Protocolo,
representan importantes
instrumentos juridicos cuyo

La tortura es un mal
que debe desaparecer

Por Marco Garza Madrigal.

a claridad es un requisito
imprescindible al hablar de un tema tan
franca y obviamente reprensible como
lo es la tortura. Los adjetivos
superlativos no resultan necesarios, la
parafernalia lingiiistica queda
sobrando; no hay nada que adornar y si
mucho que lamentar.

La tortura es una conducta que ha
motivado en el pais la adopcion de
instrumentos internacionales como la
Declaracion Sobre la Proteccion de

Todas las Personas contra la Tortura y
otros Tratos o Penas Crueles, Inhu-
manos o Degradantes, la Convencion
contra la Tortura y otros Tratos o Penas
Crueles, Inhumanos o Degradantes y la
Convencion Interamericana para
Prevenir y Sancionar la Tortura.
Contamos con una legislacion federal
especial, denominada Ley Federal para
Prevenir y Sancionar la Tortura y en la
legislacion estatal, contamos con el
delito de tortura definido en el articulo
321 Bis del Codigo Penal en vigor:
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contenido debe ser observado
por los Estados que los han
adoptado. En México la
Convencion entrd en vigor el 5
de septiembre de 2000, y el
Protocolo el 7 de junio del
mismo afo. En el articulado de
la Convencién se determina a
que persona se aplicara el
término de refugiado, asi como
las obligaciones y derechos de
todo refugiado. Ademas su
articulo 33 prohibe poner en
modo alguno a un refugiado, ya
sea por expulsion o devolucion,
en las fronteras de territorios
donde su vida o su libertad
peligren.

En noviembre de 2004 se adoptd
la Declaracion y Plan de Accion
México para Fortalecer la
Proteccion Internacional de los
Refugiados en América Latina,
por parte de los gobiernos de los
paises de América Latina que
participaron en la celebracion
del vigésimo aniversario de la
Declaracion de Cartagena sobre
los Refugiados de 1984. La
Declaracion reafirma el derecho
fundamental de la persona de
buscar y recibir asilo consagrado
en el articulo 27 de la
Declaracion Americana de los
Derechos y Deberes del Hombre
de 1948 y el articulo 22 de la
Convencién Americana sobre
Derechos Humanos de 1969.
Asimismo la obligacion de los

“Comete el delito de tortura el servidor
publico que con motivo de sus atribu-
ciones, inflija a una persona dolores o
sufrimientos graves, sean fisicos o
psiquicos, con el fin de obtener de ella
informacion, confesion o castigd por
un hecho que haya cometido”, sefiala la
legislacion estatal.

Como se observa en la definicion, esta
es una figura delictiva diversa en
cuanto a la lesion que produce y a la
finalidad de la misma, sin embargo en
su generalidad protege dos derechos: la
integridad corporal y el correcto
ejercicio del servicio publico.

Nuestra sociedad no puede permitir ni
avalar que los Servidores Publicos se

Estados de respetar el principio
de no discriminacion y de
adoptar medidas para prevenir,
combatir y eliminar todas las
formas de discriminacion y
xenofobia.

Acorde a un informe del Alto
Comisionado de la ONU para
los Refugiados (ACNUR), el
numero de personas
desarraigadas por conflictos y
persecuciones en todo el mundo
alcanzd los 42 millones a finales
del afio pasado. De ese nimero
16 millones eran refugiados y
solicitantes de asilo, y 26
millones desplazados internos.
Las cifras son lamentables pero
como lo mencioné el portavoz
de ACNUR en Ginebra Ron
Redmond: “los refugiados no
son cifras sin rostro, son gente de
verdad como nosotros, que no
tienen la culpa de haberlo
perdido todo”

En la actualidad se suma a las
causas de desplazamiento de
poblacion los efectos del cambio
climatico, circunstancia a la que
debe ponerse mucha atencion
pues ésta no representa una
condicion para solicitar asilo, y
si una que pone en riesgo el
desarrollo y subsistencia de
algunos grupos poblacionales.
Probablemente los actuales
efectos del cambio climatico atin
no hacen necesario el
desplazamiento a otros paises,
pero si no se contrarrestan esos
efectos sera prioritario crear los
mecanismos para atender a los
grupos que puedan resentir

comprometan con violencia en contra
de las personas y con pretexto de
proteger, actuen ilegalmente, violando
los derechos humanos.

No toda la responsabilidad de erradicar
la tortura recae en la parte represiva.
Debemos tomar en cuenta la parte
preventiva, las causas que pueden dar
origen a la tortura, y en esta tarea
sobresalen las teorias sociologicas que
afirman que el ambiente social va
construyendo el comportamiento con
la interaccion entre el grupo y el indi-
viduo.

Esto significa que el torturador no nace
asi, sino que se transforma por las
circunstancias en las que se encuentra.

Recordemos que al alejarse de su ese-

alguna afectacion y tengan que
desplazarse.

Los que han “perdido todo”
necesitan todo, por lo que la
asistencia humanitaria que se
brinda a las personas refugiadas
y desplazadas incluye, entre
otras cosas, vivienda,
alimentacion, servicios de salud,
etc. Pero también se necesita
atencion, respeto y tolerancia
por parte de la poblacion que
recibe a los desplazados. La
violencia de la que han sido
objeto los grupos desplazados
no debe repetirse en los lugares
de asilo. Hay que enfatizar que
los enfrentamientos armados, el
racismo, la xenofobia, y las
diferentes formas de
discriminacion que han vivido
los refugiados y desplazados
representan una violacion a sus
derechos humanos, por lo que lo
ultimo que se espera es su sobre-
victimizacion.

Brindar las condiciones
necesarias para la vigencia de
todos los derechos es
fundamental para asegurar a las
personas su desarrollo y evitar
los desplazamientos motivados
por persecuciones o conflictos.
Hacerlo corresponde no soélo a
los gobiernos de los Estados,
implica también la participacion
desinteresada de la sociedad y de
la iniciativa privada. Enarbolar
los postulados de la solidaridad
internacional y ponerlos en
practica es atender con
responsabilidad social las
necesidades de nuestro tiempo.

ncia, las actuaciones de los servidores
publicos encargados de la seguridad de
la poblacion, pierden credibilidad y
generan desconfianza, y de esa manera
dafian a las instituciones que repre-
sentan.

La tortura dafia a todos, pero no
podemos dejar de observar que, salvo
en cuestiones generalizadas, no son las
instituciones las que comenten las
conductas de tortura, son las personas,
y a éstas es a las que se debe de
castigar, purgando de esa manera de
malos elementos a 6rganos necesarios
para la sociedad.
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La CEDH visita a OSC'S
para estrechar vinculos.

Las Organizaciones de la  Por otra parte, Martinez Garza  “La difusiébn en materia de
reconocid el esfuerzo de Renace
por brindar una atencion especial a

Sociedad Civil Alternativas derechos humanos es una tarea que
debe realizarse de manera conjunta,
y por eso es necesario fortalecer

los vinculos entre la CEDH y la

Pacificas y Renace fueron visitadas
el pasado 18 de junio por la
presidenta de la Comision
sociedad civil”, comento.

La presidenta de la CEDH
continuara con su programa de
visitas a las OSC’s durante todo
el afio, buscando conocer de

Estatal de los Derechos
Humanos, Minerva Martinez
Garza, como parte de una gira
de trabajo en las con el
objetivo de estrechar
vinculos.

La titular de la CEDH
expresé que es muy
importante unir esfuerzos con

cerca el trabajo que realizan y
encontrar nuevas formas de
colaboracion.

“Las Organizaciones de la

las OSC’s para lograr una Sociedad Civil estin muy

mayor difusion de los cercanas a las necesidades de la

derechos humanos y asi gente y son las primeras en

multiplicar las acciones que conocer de casos que requieren

se realizan. de la asistencia del Estado. Por

La Ombudsman renovo su esta razon es muy importante

compromiso con Alternativas que la CEDH mantenga con

Pacificas en la proteccion de ellas un vinculo estrecho y

las victimas de violencia estemos en constante

familiar y agradecio la comunicacion, para asi llegar a

participacion de esta las personas que se encuentran

asociacion en las en situacion mas vulnerable”

las personas que se encuentran en

capacitaciones sobre derechos  |¢ 4reas psiquiatricas de los  expreso.

humanos que realiza la Comision. Centros Penitenciarios

Presentan documental
‘“Trazando Aleida”

La cineasta Christiane
Burkharrd y la presidenta de la
Comision Estatal de Derechos
Humanos, Minerva Martinez
Garza presentaron en Monterrey el
documental “Trazando Aleida”.
La pelicula producida en México
fue exhibida el pasado 25 de junio
como parte del Ciclo Céamara
Alternativa de un cine de la
localidad. Ademas, fue también
presentada ante los profesores y
alumnos de la

LUS DESAPARECIADS WBS HACEN FALTA A TD0GS..,
v GOONDE ESTEN?

Universidad

Lica

Interamericana
del Norte el 26
de junio.
El documental
sigue la historia
de Aleida
Gallangos, una
mujer que hace
apenas cuatro
afios supo cual
era su verdadera
identidad, al \
. =)
descubrir que sus

7y - L] E '] 8
padres estan . e
Irgpansauiits

entre los

. ‘s

&

e

padres, a no ser separados de sus
familias, a tener un nombre y una
identidad, y sobre todo, a que el
Estado sea garante de estos
derechos y no sea el primero en
violentarlo”, dijo la titular de la
CEDH.

Apunt6 que la CEDH trabaja para
que en Nuevo Ledn se construya
una cultura a favor de los derechos
humanos.

“El liderazgo econémico de
nuestro estado
debe
también

estar

acompaiado por
un liderazgo
Ymoral, a la
Comisidn
Estatal de
Derechos
Humanos nos
toca promover
y educar en los

derechos
humanos, y una

i,
-

[

de las mejores

formas de

LLCOMATULTA ]
s sty

difusiéon es a

desaparecidos politicos de la
década de los 70. El filme es un
viaje emotivo al lado de Aleida
para conocer su propio origen y el
destino de su familia.

“Este filme nos permite muchas
reflexiones sobre los derechos
humanos. En primer lugar, es muy
claro el tema de los desaparecidos
politicos, que lamentablemente se
han dado en nuestra historia
reciente, al igual que en muchos
paises de América Latina y del
mundo”, dijo Martinez Garza.

La Ombudsman sostuvo que el
cortometraje también plantea la
necesidad de no separar a los nifios
y las nifias de sus padres y a
reflexionar sobre el derecho que
tienen de conocer su propio origen.
“Es importante que insistamos que
los nifios y las niflas tienen el
derecho humano de conocer a sus

través del arte y de la cultura”
indico.

Explico que la Comision cuenta
con un programa de Cine Debate
Infantil y Juvenil, en el que se
presenta a los niflos peliculas
apropiadas para su edad, y los lleva
a aprender a reflexionar sobre sus
derechos humanos y sobre los
valores de respecto a los demas.
Ademaés afiadié que la CEDH ha
colaborado en diversas actividades
universitarias, como una
exposicion artistica en la
Universidad de Monterrey con el
tema de derechos humanos.
“Hacemos todo esto convencidos
de que Nuevo Ledn necesita que
juntos construyamos una cultura
que ponga en el centro de nuestras
actividades a la persona, el respecto
a su integridad y la promocién de
sus valores fundamentales”, dijo.
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Editorial

Con el entusiasmo de siempre
saludo a las lectoras y lectores de
esta publicacion, que edita la
Comision  Estatal de Derechos
Humanos para promover la
participacion de la ciudadania en la
proteccion y divulgacion de los
derechos fundamentales.

En la presente edicion resaltamos el
compromiso que hemos hecho con
las Organizaciones de la Sociedad
Civil para seguir trabajando en
conjunto en la difusion de una
cultura de respeto a la dignidad
humana, especialmente de aquellas
personas que estan en situacion
mas vulnerable.

Para fortalecer el lazo que ya nos
une, he comenzado con una serie
de visitas a cada una de las
organizaciones con las que hemos
estado colaborando, para conocer
su brillante labor de servicio a la
comunidad y establecer con cada
una de ellas programas de trabajo

Pagina 2.- Editorial

Pagina 8 y 9.- Fotogaleria

Pagina 10.- Tiene Santa Catarina promotoras voluntarias de los derechos humanos
Protege CEDH las tradiciones de la comunidad indigena
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Presenta la CEDH libro de la comunidad Lesbico Gay

Pagina 12.- Insta CEDH a las autoridades a que propicien la convivencia entre padres e hijos
Minerva Martinez Garza, Habla sobre los derechos de los pacientes en estado terminal
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Presentan documental “Trazando Aleida”

Pagina 14.- Lucen Talentos Adultos Mayores
Acude CEDH a la Facultad de Trabajo Social
Conferencia sobre Derechos Humanos y VIH / SIDA
Participan en las brigadas para una vida digna

Pagina 15.- Capacitan a Policias de Santa Catarina y Pesqueria
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especificos que sumen nuestros
esfuerzos a favor de los que mas lo
necesitan.

Ademas, en el camino que hemos
emprendido para estar mas cerca
de la ciudadania, hemos
continuado con el Programa de
Promotores Voluntarios, esta vez
en el municipio de Santa Catarina,
construyendo paso a paso el
objetivo de tener una promotora o
un promotor de los Derechos
Humanos en cada barrio o colonia.
Destaco también el reportaje que
presentamos en esta edicion sobre
la actuacion que tuvo la CEDH
durante los dias en que se
realizaron los operativos conjuntos
de las fuerzas de orden federal y
estatal, en las que se registraron
detenciones de elementos
policiacos de diversas
corporaciones municipales.
Comprendiendo que nuestra
mision es salvaguardar la dignidad

Pagina 3.- Dia Mundial de la Poblacion

Tortura es un mal que debe desaparecer
Pagina 5.- Vacaciones de Verano para los chicos...
Pagina 6 - 7.- Acciones Urgentes

humana y la integridad de todas las
personas, sin importar a qué se
dediquen, y atendiendo la
preocupacion de las familias de
estos policias, la CEDH realizd
acciones urgentes para ofrecer
asistencia médica y humanitaria a
las personas detenidas, logrando
que a todos ellos se les garantizara
una estancia digna mientras se
solucionaba su situacion.

Espero que las lectoras y lectores
encuentren en esta publicacion
informacion interesante y util para
conocer el trabajo que realiza esta
Comision Estatal de Derechos
Humanos, cuyas puertas estin
siempre abiertas para que se sumen
al trabajo de promover y defender
los Derechos Humanos de todas las
personas.

LIC. MINERVA
MARTINEZ GARZA

Pagina 4.- Refugiados: Desarraigados por conflictos y persecuciones

Investigaciones de oficio iniciadas por la CEDH del 22 de mayo al 22 de junio de 2009
Pagina 16.- OSC del mes
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Capacitan a Policias de Santa
Catarina y Pesqueria

1 curso Formacién de
Instructores en Derechos Humanos
con FEspecialidad en Seguridad
Publica Preventiva entrd ya en su
segunda fase en las corporaciones
policiacas de Santa Catarina y de
Pesqueria, Nuevo Leon.

Entre ambos municipios se sumo la
cantidad de 70 elementos que
recibieron capacitacion. En el
municipio de Santa Catarina se
reunieron dos grupos integrados
por mandos medios de policia y
transito, personal de Prevencion del
Delito y Proteccion Civil; mientras
que en Pesqueria se integrd un
grupo de mandos medios y
operativos.

Entre los temas que mayor interés
despertaron en los participantes
fueron la dignidad de persona
humana, las técnicas y tacticas
policiales y las estrategias de
mediacion.

Participaron como expositores
especialistas de la Comision Estatal
de Derechos Humanos, de la
Comision Nacional de los
Derechos Humanos, de la
Academia Estatal de Seguridad
Pablica y del Centro Estatal de
Métodos Alternos para la solucion
de Conflictos del Poder Judicial del
Estado.

En el curso Formacion de
Instructores en Derechos Humanos
con Especialidad en Seguridad
Publica Preventiva se forma a los
policias como instructores en
derechos humanos, para que a su
vez capaciten a sus grupos de
influencia, extendiendo los
beneficios a toda la corporacion y
asi la ciudadania pueda contar con
oficiales de policia con una vision
mas humanista y profesional en el
servicio que brindan a la
comunidad.
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Ofrecen curso para prevenir
la violencia contra [a mujer

E Con el fin de prevenir la
violencia contra la mujer y
promover el reconocimiento a su
dignidad, el Instituto de Estudios y
Formacion en Derechos Humanos
ofrecio el Curso Mujer, la
Grandeza de tu Persona durante los
meses de en junio y julio.

El objetivo fue crear en las
asistentes una nueva vision sobre el
valor que implica ser mujer y la
dignidad de género, a través de la
educacion y la participacion activa
para lograr un cambio que trasci-
enda a todos los ambitos de su vida.
El curso se realizo en la Fundacion
Mujer Amiga, con una partici-

pacion de 45 mujeres, quienes par-
ticiparon en temas de superacion
personal con titulos como “Cono-
ciéndote”y “En Contacto Contigo”,

4

en donde las participantes

profundizaron acerca de la
importancia de aceptarse como son
y valorar su propia dignidad.

Investigaciones de oficio iniciadas por la CEDH
del 22 de mayo al 22 de junio de 2009

Através del monitoreo

constante de los medios de
comunicacion y del contacto con
las organizaciones civiles, la
CEDH toma conocimiento de las
presuntas violaciones a los
Derechos Humanos e inicia
procedimientos de oficio, buscando
salvaguardar la integridad y la
dignidad de todos los
nuevoleoneses.

1.- Primera Visitaduria General.
Asunto: Una pareja fordnea de
musicos, presuntamente fue
extorsionada por agentes de

Trénsito de Monterrey (expediente
CEDH-351/2009).

2.-Tercera Visitaduria General.
Asunto: Elementos de policia de la
Secretaria de Seguridad Publica y
Vialidad del Municipio de Santa
Catarina, presuntamente balean a

ciudadano (expediente CEDH-
353/2009).

3.-Primera Visitaduria General.
Asunto: Elemento de policia de la
Secretaria de Seguridad Publica y
Vialidad del Municipio de Salinas
Victoria, atropella y mata a ciclista

(expediente CEDH-376/2009).

4.-Segunda Visitaduria General.
Asunto: Madres de familia de la
escuela primaria ‘“Macedonio

Garza Cant(”, denuncian maltrato
a sus hijos, en el municipio de
Juarez (expediente CEDH-

377/2009).

5.-Programa de Atencion a
Personas Privadas de su Libertad.
Asunto: Posible abuso sexual de
interno psiquiatrico en el penal del
Topo Chico (expediente CEDH-
408/2009).
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