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ntroduccion

Los derechos culturales son parte de |os derechos
humanos Vv, al igual que los demas, son universales,
indivisibles e interdependientes. El derecho de toda
persona a participar en la vida cultural se encuentra
Intimamente relacionado con los otros derechos
culturales consagrados en el articulo 15 del Pacto de
Derechos Economicos, Sociales vy Culturales.

Esta cartilla presenta informacion de la Observacion
general num. 21 del Comite de Derechos Economicos,
Sociales y Culturales, en |lo que respecta a este derecho.

El objetivo es promover la toma de conciencia sobre |os
derechos culturales, y su importancia para mantener la
dignidad humana e interaccion social positiva de personas
y comunidades, en un mundo caracterizado por |la
diversidad v la pluralidad cultural.



;Que es vida cultural?

Esta expresion se refiere al caracter de la
cultura como un proceso vital, historico,
dinamico vy evolutivo, que tiene un
pasado, un presente y un futuro.

La cultura comprende:
Las formas de vida

Lenguaje, comida, vestido y vivienda
La literatura oral y escrita

La comunicacion no verbal

La musica y las canciones

Los sistemas de religion y de creencias

LOS ritos v las ceremonias

Deportesy juegos

Los metodos de produccion o la techologia

El entorno natural y producido por el ser humano

Artes, costumbres vy tradiciones
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Gonsideraciones importantes
de [a diversidad cultural
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La proteccion de la diversidad cultural es inseparable del respeto
de la dignidad humana.

Las culturas no tienen fronteras fijas. Los fenomenos de la
migracion, la integracion, la asimilacion y la globalizacion han
puesto en contacto mas estrecho que nunca a diferentes culturas,
grupos y personas en un momento en gue cada una de ellas se
esfuerza por preservar su propia identidad.

Lejos de haber producido una sola cultura mundial, la
globalizacidon ha demostrado que el concepto de cultura implica la
coexistencia de diferentes culturas.

Las actividades, los bienes y los servicios culturales tienen
dimensiones econdmicas Yy culturales, transmiten Identidad,
valores y sentido, y no debe considerarse que tengan unicamente
valor comercial.

Los signos, los simbolos y las expresiones propios de una
cultura particular no han de sacarse de contexto con fines de
mercado o de explotacion por medios de comunicacion de
masas.




,Que implica el derecho a participar
0 tomar parte enla vida cultural?

La participacion en
la vida cultural

El acceso a la vida
cultural

La contribucion a
la vida cultural

comprende  actuar libremente,
escoger la  propia identidad,
identificarse con las comunidades,
participar de la vida politica de la
sociedad, ejercer las propias practicas
culturales y expresarse en la lengua
de su eleccion.

comprende el derecho a conocer vy
comprender |la propia cultura vy la de
otras personas, v a recibir educacion
v capacitacion de calidad con respeto
a su identidad cultural.

Se refiere al derecho de contribuir en
la creacion de manifestaciones
espirituales, materiales, intelectuales
V emocionales de la comunidad;
también a participar en la definicion,
formulacion y aplicacion de decisiones
relacionadas con los derechos

culturales.



0tros :de‘r‘-eoho;s relacionados son:
o derechoa gozar de l0s beneﬂcms del progreso cuentn‘lcov de Sus |
‘aphcaoones el derecho de toda persona a benefloarse de la :
proteccnon de los intereses morales . Y materiales que ‘é”
| correspondan por razon de las producoones cientificas, Ilterarlas 0

artlstlcas de que Seq autora v el derecho'ala mdlspensable ||bertad -
parala mvestugacucn cuentlflca vlia actuvudad creadora

- E| derecho a la educacion, como medi‘o de '~|a5spe'rsonas y las
comunidades*para transmitir sus valoreé -religién costu‘mbrés‘,
Ienguas \/ otras referencuas Culturales, La educaoon proploa un
amblente de comprensuon mutua v respeto de Ios valores
culturales '

. El derecho de todos los pueblos a la ||bre determunacuon v el derecho |
a un nivel de vida adecuado |



,quienes pueden ejercer

gl derecho de participar
en la vida cultural?

® Toda persona puede ejercer |os derechos culturales: de manera
Individual, en asociacion con otras personas, 0 dentro de una
comunidad o grupo.

® E| gjercicio de este derecho es una eleccion cultural que debe ser
reconocida, respetada vy protegida en situacion de igualdad para
todas las personas.




Elementos para asegurar el derecho a
participar enla vida cultural con igualdad u
Sin discriminacion

Disponibilidad
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Accesibilidad



Aceptabilidad
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En algunas circunstancias puede ser necesario imponer limitaciones al
derecho de toda persona a participar en la vida cultural,
especialmente en el caso de practicas negativas que atentan contra
otros derechos humanos, incluso cuando esas practicas forman
parte delas costumbresy las tradiciones.

Esas limitaciones tendran que considerar |os siguientes criterios:

e Perseqguir un fin legitimo, ser compatibles con este derecho vy ser
estrictamente necesarias para el bienestar de la sociedad.

e Ser proporcionadas. Lo que significa que se debe adoptar la
medida menos restrictiva.

e Tomar en cuenta las normas internacionales de derechos
NUMaNos.




Implicaciones del principio de no discriminacion
al participar enla vida cultural

® |3 prohibicion de cualquier clase de
discriminacion, por motivos de raza,
color, sexo, idioma, religion, opinion
politica o de otraindole, origen nacional
O SOCial, posicion  economica,
nacimiento o cualquier otra condicion
social, en el ejercicio del derecho de
toda persona a participar en la vida
cultural.

® Que ninguna persona sea discriminada
por el hecho de querer pertenecer o
NO @ Una comunidad 0 grupo cultural
determinado, o por el hecho de
participar 0 no en una actividad
cultural.

e Que ninguna persona quede excluida
del acceso a las practicas, los bienes vy
lOs servicios culturales.



Grupos que requieren proteccion especial
para participar en la vida cultural

Mujeres

Se deben eliminar los obstaculos
institucionales vy juridicos, aun los que
por constumbre vy tradicion, impiden la
participacion plena de las mujeres en la

vida cultural y en la educacion. A U -
Ninez

Ninas, ninos vy adolescentes aportan v

trasmiten los valores culturales de 0B 00

generacion en generacion. Se debe estimular
su potencial en la vida cultural, teniendo en
cuenta derechos vy las obligaciones de
padres, madres u otras personas cuidadoras.
La educacion apropiada desde el punto de
vista cultural, debe incluir la ensenanza de los
derechos humanos, permitir que la ninez ®
desarrolle su personalidad e identidad v - v

cultural, y que aprenda y comprenda valores

v practicas culturales de las comunidades a

las que pertenece, asi como l0s de otras -a
comunidades v sociedades.




Personas mayores

En muchas ocasiones, son las encargadas de
ensefar vy transmitir la informacion, 1os
conocimientos, las tradiciones vy los valores
culturales. Por eso es importante asegurar su
aCCeso a participar directamente en programas
Dara compartir sus conocimientos vy experiencia
conlas personas masjovenes.

Personas con discapacidad

Deben tener la oportunidad de utilizar su
capacidad creadora, artistica e intelectual, no
solamente para su propio beneficio sino
tambien para enriquecer a su comunidad,
tanto en las zonas urbanas como en Ilas
rurales. Las autoridades deben asegurar la
accesibilidad vy disponibilidad de lugares en
gque se realicen actos culturales o se
presenten servicios culturales.

Minorias

Las autoridades deben reconocer, respetar y
proteger la cultura de las minorias como
componente esencial de su propia identidad.
Tienen derecho a su diversidad cultural,
tradiciones, costumbres, religion, formas de
educacion, lenguas, medios de comunicacion
Iprensa, radio, television e internet) v a todas
las expresiones propias de su identidad v
afiliacion culturales.



Personas migrantes

| as autoridades deben prestar atencion a
a proteccion de la identidad cultural de las
personas migrantes y su derecho a
organizar eventos culturales, artisticos e
interculturales. Ademas, deben adoptar
medidas para que puedan asistir, en
condiciones de igualdad de trato, a las
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Instituciones y los programas estatalesde qil* 4w ¢4 ° .

ensenanza.

Personas indigenas

La fuerte dimension colectiva de la vida
cultural de los pueblos indigenas es
indispensable para su existencia. Hay que
respetar y proteger sus valores culturales y
derechos asocCiados a sus tierras ancestrales
V a su relacién con la naturaleza, a fin de
evitar la degradacion de su especial estilo de
vida, incluidos los medios de subsistencia, la
perdida de recursos naturales vy su identidad
cultural. Las autoridades deben respetar
tambien el principio del consentimiento libre,
previo e informado de los pueblos indigenas
en todo |lo relacionado a sus derechos.
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Personas en situacion de pobreza

La pobreza limita gravemente, en la practica, la o
capacidad de acceder y participar en la vida

4
cultural, pues afecta seriamente su esperanza
en el porvenir para el disfrute efectivo de su
propia cultura.
La cultura, como producto social, debe quedar al y ®

alcance de todas las personas, en condiciones de . e ’

igualdad, no discriminacion y participacion.

Obligaciones hasicas de [as autoridades
respecto al derecho de toda persona a
participar en la vida cultura

Tomar medidas legislativas para garantizar la no discriminacion en el
disfrute del derecho de toda persona a participar enla vida cultural
Respetar el derecho de toda persona a identificarse o no con una o
varias comunidades.

. Respetar y proteger el derecho de toda persona a ejercer sus propias

practicas culturales.

Eliminar las barreras que limitan el acceso de las personas a su propia
culturaoaotras culturas.

Permitir y promover la participacion de personas pertenecientes a
minorias, pueblos indigenas y otras comunidades en la formulacion y
aplicacion de las leyesy las politicas que les afecten.



;Que implica [a realizacion progresiva del
derecho ala participacion en |a vida cultural?




0bligaciones especificas de las autoridades
gn relacion con este derecho

Obligacion de

Respetar

Obligacionde
Proteger

Incluye la adopcion de medidas para logar que se
respete el derecho de toda persona a:

e Elegir lioremente su propia identidad cultural,
pertenecer o N0 a una comunidad y que su
eleccion sea respetada;

e La libertad de opinion;

e La libertad de creacion;

e Tener acceso a su patrimonio cultural y
linguistico y al de otras personas; y

e Participar libremente de manera activa e
iInformada, y sin discriminacion.

Supone adoptar medidas para Impedir que
terceras personas afecten los derechos culturales.
Las autoridades tienen la obligacion de respetar y
proteger:

e El patrimonio cultural en todas sus formas;

e Las politicas y programas medioambientales
y de desarrollo econdmico, el patrimonio
cultural de todos los grupos y comunidades;

e La produccion cultural de los pueblos
indigenas; y

e Promulgar y hacer cumplir leyes que
prohiben la discriminacion.



Obligacion de cumplir

Implica facilitar, promover y hacer efectivo
este derecho a través de:

o Adoptar politicas para la proteccion y promocion de la diversidad
cultural;

e Promover el ejercicio del derecho de asociacion;

e Otorgar ayuda financiera o de otro tipo a artistas y organizaciones
publicas y privadas;

o Establecer programas adecuados para apoyar a las minorias o a otras
comunidades y corregir las formas estructurales de discriminacion;

e Estimular la participacion de personas cientificas y artisticas y
actividades de investigacion internacionales;

e Crear las condiciones que permitan una relacidon intercultural
constructiva;

e Tomar medidas adecuadas para realizar campanas publicas;

e Establecer leyes y mecanismos efectivos que permitan a las personas
participar en la toma de decisiones, denunciar en caso de que sus
derechos sean vulnerados y obtener una indemnizacion;

e Destinar programas para preservar y restablecer el patrimonio cultural;

e Garantizar el acceso de todas las personas a museos, bibliotecas,
cines, teatros, y a actividades, servicios y eventos culturales;

e Adoptar medidas de promocion, a efectos de una ensefianza y toma
de conciencia adecuadas con respecto al derecho de participar en la
vida cultural; e

e Incorporar la educacion cultural en los programas de estudios de todos
los ciclos y niveles.



Violaciones al derecho de toda persona a
narticipar en la vida cultural

La violacion puede ocurrir por la accidon directa de una autoridad o
Instituciones que las autoridades no regulan suficientemente, como
las del sector privado.

Las autoridades vulneran este derecho cuando:
No toman las medidas necesarias para cumplir con las

.obligaciones gue Impone el marco juridico nacional e
iInternacional.

. No adoptan medidas para luchar contra practicas nocivas para
el bienestar de una persona o un grupo.

Cuando se adopta deliberadamente una medida injustificada de
caracter regresivo al derecho.
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Cuauhtémoc No. 335 Norte, Col. Centro, Monterrey, Nuevo Leon,
entre Manuel Maria de Llano y Albino Espinosa.

Teléfonos:

(81) 8345-8644
(81) 8345-8645
(81) 8342-4260
(81) 8344-9199

E-mail: cedhnl@cedhnl.org.mx
Sitio web: www.cedhnl.org.mx
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Tel: (821) 110-0372
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