
 

Empresas inversionistas deben garantizar derechos
humanos: Minerva Martínez Garza
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9 de Octubre del 2015

La  presidenta  de  la  Comisión
Estatal  de  Derechos  Humanos  de
Nuevo  León,  Minerva  Martínez
Garza hizo un llamado a derrumbar
los  prejuicios  y  la  desinformación
entorno  a  las  alteraciones  de  la

conducta que merman la salud mental de las personas.

Expresó  que  el  bienestar  integral  del  ser  humano  depende  en  medida
importante  por  el  equilibrio  emocional  y  psicológico  por  lo  que  es
responsabilidad  de  las  políticas  de  salud  el  proporcionar  atención  médica
especializada  y  promover  la  información  en  torno  a  los  trastornos  y
patologías sociales que afectan a la psique humana.

En el marco del Día Mundial de  la Salud Mental, Martínez Garza comentó
que  la  visibilización  de  las  alteraciones  a  la  salud  mental  ha  sido  un  eje
fundamental de la CEDH en la promoción y protección del derecho humano
a  la salud por  lo que se han desarrollado diversas campañas y programas
enfocados a fortalecer la calidad en los servicios de atención psicológica en
el estado.

Detalló  que  para  este  año  la  campaña  internacional  de  la  Organización
Mundial de  la Salud se enfoca en promover  la empatía con el  lema “Ponte
en mi lugar. Conecta conmigo”, a fin de motivar a las y los familiares de las
personas  afectadas  a  involucrarse  en  el  tratamiento,  así  como  en  la
demanda de servicios de salud adecuados y garantes de sus derechos.
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Con este objetivo la CEDH realiza desde el 2011 los cursos de Salud Mental,
Apoyo Psicosocial  y Atención en Crisis a  servidoras y  servidores públicos,
especialistas médicos, y ciudadanía en general, para generar una cultura de
información en el tema.


